
 

 

                                     हिन्दी भाषा स्वतन्त्रता से पिले और बाद का स्वरूप 

 

हिन्दी का जन्म भारत भूहि की आत्मा से हुआ िै। इसहिए जो इसको बोिता व हिखता िै उसकी भाषा 

भारतीय संसृ्कहत से ओत-प्रोत भाषा िोती िै। ऋगे्वद की ऋचाएं कािायनी किती िै। िैहििीशरण गुप्त की 

वाणी भारत घरा व संसृ्कहत को शत-शत वन्दन करती िै। आधुहनक हिन्दी साहित्य िोगो ं के ददों की 

किानी कि कर जनिानस को झकझोड़ देता िै। भारत की राष्ट्र  भाषा वो िी किी जा सकती िै हजसिें 

जनिानस बोिता िै। भारत की आत्मा बोिती िै। आज भारत िें िगभग 75% िोग हिन्दी बोिते व 

सिझते िैं। 

(क) स्वतन्त्रता से पिले हिन्दी भाषा का स्वरूपः हिन्दी भाषा का आरम्भ आज से लगभग एक िजार 

वषष पूवष िो चुका था। हिन्दी का हवकास शौरसेनी अपभं्रश से माना गया िै। आरम्भम्भक हिन्दी पर संसृ्कत 

भाषा का प्रभाव था परनु्त धीरे-धीरे हवहभन्न उपभाषाओ ंके प्रभाव से इसका रूप सरल िोता गया और एक 

स्वतन्त्र रूप की ओर हवकहसत हुई। अतः हिन्दी में हवहभन्न भाषाएं जैसे मैहथली, ब्रज, खडी बोली, अवहध, 

पंजाबी का प्रभाव नजर आता िै। भाषायी हवचारक पृथ्वीराज रासो को हिन्दी की पिली रचना स्वीकार 

करते िैं। आज जो हिन्दी की म्भथथहत िै उसका हवचार करने से पूवष िमें हिन्दी के स्वरूप को ठीक से 

समझने क हलए िमें स्वतन्त्रता पूवष की हिन्दी को तीन शीषषको ंके अन्तगषत समझना िोगा। 

1. आहदकालः आहिकाल में पुरानी हिन्दी को एक हवशेष थथान प्राप्त था। चारणो ंऔर लोक गायको ंने 

समकालीन पररम्भथथहतयो ंके अनुकूल ओजस्वी वीर गाथाओ ंकी रचना की उनकी भाषा को ह ंगल किा 

गया। उस समय जो भी भाषाओ ंऔर बोहलयो ंका प्रयोग हुआ िै। यि प्राकृत और अपभं्रश से हवकहसत 

हुई। ये सभी बोलचाल लोकगीतो ंव लोक काव्ो ंका माध्यम रिी िै। बौद्ध हभकु्षओ,ं जैन साधुओ,ं नाथो,ं 

हसंि- पंथको ंऔर मिात्माओ ंने इन्ी ंबोहलयााँ व उपभाषाओ ंमें अपने उपिेशो ंका प्रचार हकया। इसको 

अनेक हवद्वानो ंने पुरानी हिन्दी का नाम हिया। अतः उस समय में भारत के बहुत बडे भाग में पुरानी 

हिन्दी िी जन मानस में समझी जाती थी। अमीर खुसरो का नाम भी इसी पुरानी हिन्दी  से जोडा जाता 



 

 

िै। चौििवी ंशताब्दी तक आते-आते िहक्षण के राजकाज की भाषा िहक्षणी हिन्दी िो गई थी। हजसमें 

फारसी हिन्दी भाषा शैली में सूहफयो,ं सन्तो ंने रचनाएाँ  की बहुत से हवद्वान आहिकाल में जन-सामान्य 

एवं साहिम्भिक स्तर पर हिन्दी को प्रमुख भाषा स्वीकार करते िैं। 

 

2. मध्यकालः यि युग भम्भिकाल से भी जाना जाता िै। इस युग में हिन्दी पूरी तरि से अपने पााँव 

पसार चुकी थी। हिन्दी जन मानस की भाषा बनकर लोक संसृ्कहत की पिचान बनी। विी भाषा को 

मध्यकाल के भिो,ं सन्तो ंने अपनाया िै। प्राचीन ज्ञान संसृ्कत में सुरहक्षत था। इस काल तक आते-आते 

अपभं्रश से हनकली अवहध में भारत की भावनाओ ंको अहभवं्हजत हकया। यि लोकभाषा बनी। हवद्वानो ं

ने हिन्दी के नाम से प्रहतहित हकया। भारत के हवहभन्न भागो ंमें रिने वाले साहििकार संत कबीर, 

जायसी सूर, तुलसी, मीरा, केशव, नामिेव रिीम, रसखान, भूषण इसी भाषा में रचनाएाँ  हलखी िै। 

 

3. आधुहिक कालः अरबी फारसी के प्रभाव के साथ 1800 ई. में हिन्दी काफी हवकहसत िो चुकी थी। 

पद्य और गद्य में रचनाएाँ  िोने लगी। हजसको खडी बोली ने काफी प्रभाहवत हकया। सन् 1800 में 

कोलकाता में फोर्ष हवहलयम कॉलेज की थथापना से हिन्दी हवभाग खोला गया। यिााँ हिन्दी को प्रचाररत 

करने का अवसर हमला। इस समय के प्रहसद्ध साहििकार भारतेन्िु हद्ववेिी, िररऔध, गुप्त, प्रसाि 

पन्त, हनराला, मिािेवी को हिन्दी के प्रहत जन मानस में पे्रम भरने का शे्रय जाता िै। भारतेन्िु एवं उनकी 

मण्डली ने हिन्दी में साहिि रचनाओ ंसे हिन्दी का भारत में प्रचार हकया। राजा राम मोिन राय ने सन् 

1826 में बंगिूत नाम का पत्र हिन्दी, अंगे्रजी, बंगला में हनकाला। श्री केशव चन्द्र सेन ने अपने पत्र 



 

 

सुलभ समाचार में किा हक हिन्दी िी भारत की एकता के हलए सवषमान्य भाषा िै। 

हिन्दी हवकास पर दृहिपात करे तो हिन्दी को पूवष हिन्दी एवं पहिमी हिन्दी के नाम से जाना जाता िै। 

पूवी हिन्दी की उत्पहि अधषमागधी अपभं्रश से मानी जाती िै और पहिमी हिन्दी की उत्पहि शौरसेनी 

अपभं्रश से मानी जाती िै। धीरे-धीरे हवकहसत िोते हुए हिन्दी उिर भारत की जन सम्पकष  की भाषा बनी। 

मुगल शासको ंमें फारसी केवल राज िरबार की भाषा बनकर रि गई। संसृ्कहतयो ंके मेल के कारण कुछ 

समय तक हिन्दी और उिूष  में मतभेि निी ंमाना जाता था परनु्त धीरे-धीरे आपस में कई कारणो ंसे िूर 

िोती चली गई। हिन्दी और उिूष में राज कहव रि सम्मान की स्पधाष जागृत िो गई। आजािी के ध्वजवािको ं

जैसे- केशव चन्द्र सेन, उपन्यासकार बंहकमचन्द्र चर्जी, अरहवन्द घोष, बालगंगाधर हतलक, पंह त मिन 

मोिन मालवीय ने हिन्दी को न केवल स्वतन्त्रता के हलए अपने अहभयान की भाषा बनाया बम्भि यि 

स्वीकार हकया हक आजािी के बाि भी िेश को हिन्दी के माध्यम से एकता के सूत्र में बांधे रखा जाए। गांधी 

जी की पे्ररणा से हिन्दी प्रचार सहमहत की थथापना भी हुई। ईस्ट इंह या कम्पनी ने आम लोगो ंको उस समय 

के कानूनो ंसे अवगत करवाने के हलए हिन्दी में अनुवाि करने का आिेश हिया और इस प्रकार हिन्दी का 

राजकीय दृहिकोण से भी हिन्दी का प्रयोग िोने लगा । 

 

4. अंगे्रज़ काल में हिन्दी का स्वरूपः अंगे्रजो ंके आगमन पर उन्ोनें मिसूस हकया हक िेश में आपसी 

हवचार-हवमशष के हलए कोई सामान्य भाषा िोनी चाहिए तो यि भाषा हिन्दी िो सकती थी। 1801 में ईस्ट 

इंह या कम्पनी ने घोषणा की थी हक प्रशासहनक सेवा में केवल उन्ी ंव्म्भियो ंको ऊाँ चे पिो ंपर हनयुि 

हकया जाएगा हजन्ें हिन्िुस्तानी भाषा का ज्ञान िोगा। इसहलए अनेक अगे्रज अहधकाररयो ंने हिन्दी सीखी। 

कुछ अंगे्रज अहधकाररयो ंव हवद्वानो ंने जैसे हवहलयम व षस्वथष, हग्रलक्राइस्ट, जॉजष हग्रयसषन आहि ने भी 

इसकी उपयोहगता को स्वीकार कर और थथानीय लोगो ंसे सम्पकष  के हलए हिन्िुस्तानी परीक्षा की जरूरत 

पर बल हिया। इसहलए अनेक अंगे्रज अहधकाररयो ंने हिन्दी सीखी। इससे यि स्पि िो जाता िै हक 



 

 

अंगे्रजो ंकी दृहि में भी हिन्दी िी भारत के बहुत बडे भू-भाग में बोली जाने वाली भाषा थी। सन् 1857 

में भारत के प्रथम स्वतन्त्रता संग्राम में हिन्दी भाषा को िी प्रयोग में लाया गया। स्वामी ियानन्द ने िर 

आयष समाजी के हलए हिन्दी पढ़ने की अहनवायषता घोहषत की। 1909 ई. में बडौिा नरेश, बंगाल के रमेश 

चन्द िि और मिारािर  के रामकृष्ण गोपाल भं ारकर मिोिय आहि हिन्दी के के्षत्र के बािर के हवद्वानो ं

द्वारा आयोजनो ंमें हिन्दी को रािर भाषा के रूप में थथाहपत करने की मांग पर मोिर लगाई। गााँधी जी 

की हिन्दी हप्रयता को सभी अच्छी प्रकार से जानते िैं। उन्ोनें वायसराय से शतष रखी हक मुझे मुकद्दमें 

में हिन्दी बोलने की इजाजत िी जाए इस पर वायसराय को मानना पडा। श्री राजगोपाल चायष (मुख्यमंत्री) 

ने हिन्दी को हवद्यालयो ंमें अहनवायष हवषय बनाया। गााँधी जी के नेतृत्व में स्वतन्त्रता आन्दोलन जोर 

पकडा और तो अंगे्रजो ंने अंगे्रजी भाषा के माध्यम से ईसाई धमष एवं पािाि संसृ्कहत को फैलाने की 

दृहि से अंगे्रजी को राजभाषा बना हिया। ला ष मैकाले के हमनर् अनुसार अंगे्रजी भाषा के प्रसार से 

भारतीयो ंका ऐसा वगष तैयार हकया जाए जो िेखने में भारतीय िो लेहकन उसकी मानहसकता अंगे्रजी िो 

ऐसा िी हुआ िम अंगे्रजी भाषा की गुलामी मानहसकता से अभी तक अपने आप छुडा निी ंपाए िैं। 

 

(ख) स्वतन्त्रता प्राप्ति के पश्चात हिन्दी का स्वरूपः भारत के स्वतन्त्र िो जाने पर नेिरू जी ने किा था 

अंगे्रजी हनिय िी एक थोपी हुई भाषा िै। इसने िमारे हलए ज्ञान-हवज्ञान की म्भखडहकयााँ जरूर खोली और 

िमें बहुत कुछ ज्ञान भी हिया पर इस पर ऐसी भाषा िोने का लांछन भी िै जो िमारी अपनी भाषाओ ं

िमारी सांसृ्कहतक परम्पराओ ं के ऊपर जमकर बैठ गई िै। स्वतन्त्रता प्राम्भप्त से पिले बहुत से पत्र, 

पत्रकाररता ने हिन्दी को रािर भाषा के रूप में प्रहतहित करने में योगिान  ाला था। 15 अगस्त, 1947 तक 



 

 

हिन्दी जनमानस की एक लोकहप्रय भाषा बन चुकी थी। भारतीय 1800 भाषाओ ंऔर उपभाषाओ ंमें हिन्दी 

को रािर भाषा के में मानने में जरा भी अहतश्योम्भि किना या हकसी प्रकार का िुराग्रि निी ंिोना चाहिए।  

उपयुषि हववेचन के आधार पर िम कि सकते िैं सन् 1947 तक हिन्दी रािर भाषा के रूप का में 

प्रहतहित िोने के साथ राजभाषा के रूप में संवैधाहनक िजाष प्राप्त करने में सक्षम िो चुकी थी। 1946 में 

संहवधान सभा को गठन हुआ। संहवधान सभा में हिन्दी प्रारूप में से्टर् लैंगे्वज का हिन्दी अनुवाि राजभाषा 

हकया गया। 

 

1. संहिधाि सभा में राजभाषा पर चचाा एिं हिर्ायः इसके हलए बहुत िी हवचार हवमशष एवं मतिान के 

पिात संहवधान सभा में राजभाषा सम्बन्धी उपबन्धो ंके हवषय में चचाष मुख्यतः 12, 13, 14 हसतम्बर, 

1949 को हुई। श्री एन गोपाल स्वामी अय्यगर राजभाषा के मुदे्द पर संहवधान सभा के सिस्ो ंमें 

सिमहत बनाने वालो ंमें प्रमुख थे। उन्ोनें इस सम्बन्ध में सिमहत की घोषणा की एवं किा हक नए 

संहवधान के अंतगषत हिन्दी को संघ के सभी सरकारी कामकाज की भाषा के रूप में अपनाने का हनणषय 

हुआ िै। इस हवषय में  ॉ. श्यामा प्रसाि मुखजी (पहिम बंगाल) के उद्गार माहमषक िै। मुझे आशा िै 

हक हिन्दी भाषी प्रान्तो ंके मेरे हमत्र इस ठोस उपलम्भि को भुलायेंगे निी।ं िम हिन्दी को क्ो ंस्वीकार 

कर रिे िैं? इसहलए निी ंहक यि भारत की सवषशे्रि भाषा िी िै। इसका मुख्य कारण िै हक यि अकेली 

भाषा िै हजसे आज िेश में सबसे अहधक इकट्ठा कोई वगष समझता िै। 

 

इस तरि 14 हसतम्बर, 1949 की सायंकाल 5.00 बजे संहवधान सभा की कायषवािी ि काफी लम्बी चचाष 

के बाि हवहभन्न गुर्ो ंमें समझौते के पिात 14 हसतम्बर, 1949 को संहवधान सभा ने हिन्दी को 



 

 

राजभाषा का िजाष प्रिान हकया गया। सभा के अध्यक्ष  ॉ. राजेन्द्र प्रसाि ने सिस्ो ंको बधाई िी। 

 

2.  हिन्दी का राजभाषा स्वरूपः हिन्दी कई िशको ंसे राजभाषा के संवैधाहनक िायरे में 

हवकासोनु्मख िो रिी िै। एक भाषा के कई रूप िो सकते िैं जैसे साहिम्भिक भाषा, मानक भाषा, राजभाषा 

या रािर  भाषा इिाहि। जो भाषा सरकारी काम काज में प्रयुि िोती िै िम उसे राजभाषा किते िैं। 

राजभाषा जनता एवं सरकार के बीच कडी का काम करती िै। राजभाषा आम आिमी की भाषा िोती िै 

ताहक वि साधारण जनता के बीच हवचारो ंका आिान प्रिान कर सके। संहवधान सभा ने हजस हिन्दी की 

राजभाषा के रूप में कल्पना की थी। वि आम आिमी की भाषा थी। 

संहवधान में हिन्दी राजभाषा के रूप में स्वीकार िोते हुए भी हिन्दी में कायष तुरन्त िो सके। ऐसा न िो 

सका क्ोहंक संहवधान में इसके लागू िोने से 15 वषों तक अंगे्रजी के प्रयोग की अनुमहत िी गई। 

राजभाषा अहधहनयम पाररत िोने के कारण अंगे्रजी का प्रयोग अनहशहचत काल के हलए बढ़ा हिया गया। 

इसहलए हिन्दी का प्रयोग इतना निी ंिो रिा िै हजतनी आवश्यकता िै। 

3. केन्द्रीय सरकारी कायाालय  ंमें राजभाषा का प्रय ग में िृप्ति के हलए गये प्रयास  ं का हििेचिः 

 

 (i) हिन्दी के प्रयोग में वृम्भद्ध िेतु जून 1975 में गृि मंत्रालय के अधीन एक स्वतन्त्र हवभाग के रूप में 

राजभाषा हवभाग की थथापना की गई। 

 

(ii) केन्द्रीय अनुवाि बू्यरो की थथापना से अनुवाि कायष को गहत हमली िै। 

 (iii) केन्द्रीय हिन्दी प्रहशक्षण संथथान की थथापना हिनांक 21 अगस्त, 1985 को की गई। 



 

 

 (iv) के्षत्रीय कायाषन्वयन कायाषलय खोले गए िैं मुख्य कायाषलय नई हिल्ली में िै हजसके अध्यक्ष हनिेशक िै। 

इसके अधीन बेंगलूर, कोचीन, मंुबई, कोलकाता, गुवािार्ी,भोपाल, हिल्ली एवं गाहजयाबाि में थथाहपत िै। 

(v) सहमहतयो ंका गठन जैसे केन्द्रीय हिन्दी सहमहत, नगर राजभाषा कायाषन्वयन सहमहतयो ंका गठन हकया 

गया िै। 

 (vi) प्रोत्सािन योजनाएाँ  लागू की गई िै जैसे इंहिरा गााँधी राजभाषा पुरस्कार, राजीव गााँधी रािर ीय ज्ञान-

हवज्ञान मौहलक पुस्तक लेखन पुरस्कार योजना । 

(vii) अच्छा कायष करने वाली नगर राजभाषा कायाषन्वयन सहमहत को पुरस्कार हिया जाता िै। 

(viii) हिन्दी र्ाईप और आशुहलहप सीखने के हलए प्रोत्सािन व पुरस्कार िेना।  

(x) हिन्दी में ह के्टशन िेने के हलए प्रोत्सािन । 

(x) हिन्दी के प्रयोग की गहत को बढ़ावा िेने के हलए सरकार को सभी अहधहनयम, हनयम 

को  को अंगे्रजी से हिन्दी में अनुवाि की व्वथथा की गई िै। 

 (xi) शब्दावली आयोग की थथापना की गई। 

 (xii) र्ाईपराइर्रो ंपर िेवनागरी हलहप की सुहवधाएाँ  प्रिान करना।  

(xii) सरकारी कायाषलयो ंमें सभी कम्प्यूर्र प्रणाहलयो ंहद्वभाषी करने की कोहशश । 

(xiv) कम्प्यूर्र पर हिन्दी में एकरूपता से कायष करने की उपलिता । 

(xv) हिन्दी वतषनी का मानकीकरण िोना। 

 

हिष्कषा 

उपयुषि हिन्दी के स्वरूप पर हवचार करने पर यि किने में अहतश्योम्भि निी ंिोगी। कुछ वषों में हिन्दी 

हवकास में कमी रिी िै राजनीहतक इच्छा शम्भि के अभाव में हिन्दी हपछले हवकास हपछडा िै इसे 



 

 

राजभाषा मानते हुए भी हिन्दी में कायष का अभाव रिा िै क्ोहंक िमारे जनमानस में इस भाषा के प्रहत 

हप्रयता िै। परनु्त कुछ लोगो ंमें उच्च वगष अंगे्रजी की चाल ढाल में ढला िै और जब तक उसकी मन से 

िासता स्वीकार करता रिेगा तब तक हवकास और स्वरूप से हिन्दी रािर भाषा और राजभाषा के रूप में 

अविेलना िोती रिेगी। फ्ांस और चीन में मी भाषाएाँ  बोली जाती िै परनु्त राजभाषा क्रमश फ्ें च और चीनी 

िै। रािर भाषा समे्मलन में के प्रचार प्रसार पर जोर िेते हुए नेता जी सुभाषचन्द्र बोस ने किा था हक प्रान्तीय 

प को कम करने में हजतनी सिायता हिन्दी के प्रचार से हमलेगी उतनी हकसी िूसरे माध्यम स हमल सकती 

िै। हिन्दी के हवरोध का कोई भी आन्दोलन रािर  की प्रगहत में बाधक िै। हवश्व स्तर पर हिन्दी भाषा भाहषयो ं

की संख्या 730 हमहलयन तथा चीनी 726 हमहलयन अंगे्रजी 397 हमहलयन िै। यहि इस आधार पर माना जाए 

तो हिन्दी हवश्व की प्रथम भाषा िै हिन्दी आधुहनक इण्डो आयष भाषा िै जो मुख्य रूप से भारत पाहकस्तान के 

अहतररि हत्रहननाि हफजी, सूरीनाम, थाईलैं , श्रीलंका, यू.ए.ई., गुआना, िहक्षण अफ्ीका, बंगला िेश, 

अमेररका हब्ररे्न, कना ा, ऑस्टर ेहलया, नेपाल नू्यजीलैं , मॉररहशयस युगां ा, यमन, हसंगापुर, इण्डोनेहशय 

रूस, जमषनी, िालैं  एवं 

अरब िेश और अरब अमीरात िेशो ंमें समझी व बोली हलखी जाती िै। आज हवश्व के अनेक िेशो ंमें 

हिन्दी की आवश्यकता अनुभव की जा रिी िै। हिन्दी सं माध्यम रेह यो िूरिशषन कम्प्यूर्र, इंर्रनेर्, 

मोबाइल लैपर्ॉप की भाषा बन चुकी िै। हिन्द प्रसारण चैनलो ंने धूम मचा रखी िै। बच्चो ंमें ह जनी 

कारू्षन  ोनाल्ड  क और हमकी माऊस के हिन्दी प्रसारण लोकहप्रयता की चरम सीमा छू रिे िैं।  ॉ. 

हवजय काम्बले ने भारतीय भाषा में कम्प्यूर्र और हवश्व जाल आलेख में हलखा िै हक माइक्रोसॉफ्ट, 

याहू, रेह फ आहि हविेश कम्पहनयााँ अपनी वेबसाइर् सूचना प्रौद्योहगकी में इ-कॉमसष, इ-गवषनेस के्षत्र में 

हिन्दी का हवकास कर रिी िै। ह स्कवरी व ज्योग्राफी चैनलो ंमें भी  ब की गई हिन्दी में प्रसाररत िोने के 

कारण लोकहप्रयता िाहसल की िै। 

 



 

 

वैश्वरीकरण के कारण भाषा विी हजन्दा रि सकेगी जो पररम्भथथहतयो ंके अनुसार अपन स्वरूप बिलेगी। 

बाजार की जरूरतो ंके अनुसार हिन्दी का प्रयोग बढ़ रिा िै और स्वरूप में तबिीली आ रिी िै। इस 

बिलते स्वरूप में हिन्दी का हपछले स्वरूप पर दृहिपात करने से लगता िै हक हिन्दी जो आज 25 वषष 

पूवष थी वि निी ंरि गई िै। प्रशासन में भी आम बोलचाल की भाषा बढ़ावा िेने की आवश्यकता िै इसे 

िुरूि न बनाया जाए। राजभाषा हिन्दी को शत प्रहतशत लागू करने के हलए केवल राजनीहतक इच्छा 

शम्भि की जरूरत िै। उपयुषि हववेचन से स्पर िै हक लोगो ंकी यि हप्रय भाषा िै और रािर भाषा 

अहधकाररक रूप से घोहषत िो सकती िै। 

 

हिन्दी भाषा हिक्षर् ि अहधगम के समय हिक्षक और हिक्षार्थी के सामिे आिे िाली चुिौहतयााँ 

 

भाषा में कुशलता अहजषत करने के हलये अभ्यास करना आवश्यक िोता िै। बच्चा जन्म के कुछ मिीनो ं

पिात् ग्रिण करते हुए धीरे-धीरे भाषा की ध्वहनयो ंको मम्भस्तष्क में एकहत्रत करना प्रारम्भ तो कर लेता 

िै बडा िोने पर भाषा के शुद्ध और स्तरीय प्रयोग भाषायी कुशलताओ ंके हनरन्तर अभ्यास से सम्भव िै। 

िर बच्चा मातृभाषा को बडी िी सुगमता से सीख जाता िै। जिां पर हिन्दी मातृभाषा के रूप में हवद्याथी 

पढ़ता िै उसे हिन्दी -अहधगम (सीखना अथवा व्विार पररवतषन) में ज्यािा कहठनाइयो ंका सामना निी ं

करना पडता न िी हशक्षक को हिन्दी हशक्षण में अहधक कहठनाइयां आती िै परनु्त अहिन्दी भाषी प्रिेशो ं

में हशक्षक और हशक्षाथी के हलए हिन्दी हशक्षण और हिन्दी अहधगम श्रम साध्य कायष िै। हिन्दी भाषा 

हशक्षण व अहधगम के समय हशक्षक हशक्षाथी के सामने आने वाली चुनौहतयो ंपर हवचार हवमशष करने से 

पिले हशक्षण और अहधगम से क्ा अहभप्राय िै यि जान लें। 



 

 

 

हिक्षर् का अर्था 

 

साधारण शब्दो ंमें सीखाने की हक्रया को हशक्षण किा जाता िै परनु्त हशक्षण एक सामाहजक प्रहक्रया िै 

इसको बहुत सी बातें प्रभाहवत करती िै जैसे समाज. वातावरण, साधन मूल्य, मान्यताएं इिाहि। कई 

हवद्वान हशक्षण को अन्त प्रहक्रया के रूप में पररभाहषत करते िैं एच. सी. मौरीसन अनुसार, हशक्षण वि 

प्रहक्रया िै हजसमें अहधक हवकहसत व्म्भित्व कम हवकहसत व्म्भित्व के सम्पकष  में आता िै और कम 

हवकहसत व्म्भित्व की आगे की हशक्षा के हवकास की व्वथथा करता िै। इस तरि िम कि सकते िै 

हशक्षण एक ऐसी प्रहक्रया िै हजस का हनयोजन ऐसे वातावरण में िो जो सकारात्मक व सापेक्षता में छात्रो ं

को हसखाने के हलए प्रयत्न िै। हशक्षण का अथष िी हसखाना िोता िै। यि प्रहक्रया सोदे्दश्य िो, 

हवकासातमक िो, उपचारात्मक िो एवं सततः िो, औपचाररक एवं अनौपचाररक भी िो सकती िै।  

 

अहधगम का अर्था 

 

 

अहधगम का साधारण अथष सीखना परनु्त आज के हशक्षा हवि अहधगम को व्ापक व्ापक अथों में लेते 

िैं सीखने के साथ व्विार में पररवतषन भी िोना आवश्यक िै। अथाषत् अहधगम का अथष िै सीखना अथवा 

व्विार पररवतषन । परनु्त व्विार में पररवतषन तभी श्रीधाहतशीघ आता िै जब हशक्षाथी अनुभषव से 



 

 

सीखता िै। हकसी ने तैराकी करनी िै। परनु्त जब तक वि पान में निी ंकूिेगा तब तक तैराक बनना 

असम्भव िै। उसके हलए उसको पानी में तैरने का अनुभव चाहिए। खाली हनयम या हसद्धांत बताने से वि 

निी ंसीख पाएगा। अथाषत् अहधगम व्विार पररवतषन की प्रहक्रया िै। 

 गेट्स ने किा िै, अनुभव एवं प्रहशक्षण से व्विार पररवतषन को अहधगम किते िैं। 

कािबेक के अनुसार अहधगम अनुभव के पररणामस्वरूप व्विार पररवतषन द्वारा प्रिहशषत िोता िै। 

प्तििर के अिुसार, अहधगम व्विार में उिरोिर सामंजस् की प्रहक्रया िै। 

 उपयुषि हववेचन से स्पि िै हक अहधगम प्रहक्रया मानव की ऐसी प्रवृहत िै हजससे व्म्भि की मानहसक, 

सामाहजक योग्यताओ ंका हवकास िोता िै। यि जीवनपयषन्त चलने वाली स्वतः तथा हनयोहजत एवं 

सहक्रयतापूणष प्रहक्रया िै।  

हिन्दी हिक्षर् भाषा ि अहधगम  

 

भारत में हिन्दी समझने वालो ंकी संख्या 74.40% िै, भोपाल में 10वें हवश्वसमे्मलन में सरकार की तरफ 

से िो रिे प्रयासो ंको इन्ें स्पि हकया गया िै हक हिन्दी संयुि रािर  भाषा संघ की छठी ंआहधकाररक 

भाषा के रूप में बनाया जाएगा। भहवष्य में हिन्दी भाषा हशक्षण की लोकहप्रयता हवश्व के प्रहसद्ध िेशो ंव 

पूरे भारत में बढ़ने की आशा िै। हकसी भाषा को सीखने के क्रम में प्रथमतः चार कौशल जरूरी िै। हिन्दी 

में भी यिी चार कौशल- समझना (श्रवण), बोलना (मौम्भखक अहभव्म्भि). पढ़ना (अक्षरो ंवणों, मात्राओ ं

इिाहि का ज्ञान) हलखना (हलहप की बनावर् इिाहि का ज्ञान) आवश्यक िै। धीरे-धीरे गिन अध्ययन 

स्वाध्याय से गद्य, कहवता, लेख का बोध, साहिि का ज्ञान इिाहि भी आवश्यक रिता िै। भाषायी 

कौशल बढ़ाने के हलए हनरन्तर अभ्यास की आवश्यकता रिती िै। हशक्षक को हिन्दी हशक्षण में इस बात 

पर हवशेष ध्यान रखना िोता िै हक हशक्षण का हनयोजन इस ढंग से करे हक छात्रो ंकी योग्यताओ ंके 



 

 

अनुसार व्म्भित्व का हवकास का प्रयास हकया जा सके। क्ोहंक अहधकांश हशक्षा शाम्भियो ंने हशक्षण को 

हत्रकोणीय प्रहक्रया किा िै बू्लम के अनुसार, हशक्षण के तीन पक्ष (1) हशक्षण उदे्दश्य (2) सीखने के 

अनुभव (3) व्विार पररवतषन िै। इस के अनुसार जब हिन्दी-हशक्षण िो तो हशक्षक और हशक्षाथी समान 

रूप से हक्रयाशील रिे। परनु्त आज के हशक्षण में ऐसी पररम्भथथहतयो ंकी व्वथथा की जाती िै हजनमें कुछ 

ररि जगि छोड िी जाती िै तथा मुम्भिलो ंको िल करने के हलए हशक्षाथी के हलए थथान छोडा जाता 

िै। इस प्रकार के हशक्षण में हशक्षक के अपेक्षा हशक्षाथी अहधक सहक्रय रिता िै। हशक्षण प्रहक्रया में िेखा 

जाता िै हक अक्सर औसत हशक्षाहथषयो ंके अनुसार हशक्षण की व्वथथा रिती िै व्म्भिगत हवहभन्नताओ ं

पर यथानुसार ध्यान निी ंहिया जाता और प्रहतभाशाली तथा कमजोर हशक्षाहथषयो ंकी अविेलना रिती िै 

पर यहि िम उनकी कहठनाइयो ंकी बात करें , तो न िी सामान्य, न प्रहतभाशाली न िी कमजोर हशक्षाहथषयो ं

पर कोई ध्यान निी ंरिता। प्रहतभाशाली छात्रो ंको बार- संज्ञा, सवषनाम करवाने से वे ऊब जाते िैं कक्षा में 

पाठ की पुनरावृहत से िुखी िो जाते िैं। कमजोर छात्रो ंका हशक्षण भी औसत हवद्याहथषयो ंसे अलग रिना 

चाहिए कमजोर हवद्याहथषयो ंको तो चाहिए पुनरावृहत िी उस से िी उन्ें समझ जाता िै। तो िी उनकी 

कहठनाईयो ंका हनिान िोता िै।प्रश्न पैिा िोता िै हक हशक्षक को हिन्दी-हशक्षण में और हशक्षाहथषयो ंको 

अहधगम के समय कौन-कौन सी 

चुनौहतयो ंका सामना करना पडता िै। हजनका उले्लख हनम्न अनुसार िै। इसको िो भागो ंमें बााँर् कर 

करें गे। 

1. हनिानात्मक हशक्षण (Diagonistic Teaching)  

2.  उपचारी हशक्षण (Remedial Teaching) हलखने मे व्क 

(क) हनिानात्मक हशक्षण (Diagonistic Teaching) एवं वतषनी की अहि जब हकसी व्म्भि को शारीररक रोग 

िै तो इलाज से पिले पता लगाया जाता िै हक उसको क्ा रोग या िोष िै? इस िोष का पता लगाना  



 

 

हनिान किलाता िै। इस तरि जब हशक्षाथी भाषा सीखते िै तो वि कई प्रकार के िोष करते रितेिैं उन्ें 

हशक्षण प्रहक्रया  में कई चुनौहतयो ंका सामना करना पडता िै। कई हवद्याहथषयो ंका अशुद्ध उच्चारण िोता िै। 

कुछ हलखने में व्ाकरण एवं वतषनी की अशुम्भद्धयााँ करते िैं। हवद्याहथषयो ंके भाषा सम्बधी िोषो ंको यहि 

हशक्षक निी ंसमझते तो यिी िोष जीवन पयषन्त चलते िै यहि विी पर हशक्षक उसका उपचार करे तो 

हनहित रूप से हशक्षाथी समझते भाषा अहधगम में आने वाली कहठनाइयो ंका िल हनकाल लेते िैं। अकसर 

िेखा जाता िै हक हवद्याहथषयो ंको भब के उच्चारण ठीक ढंग से निी ंकर पाते।जब तक हशक्षक उसको 

उपचार पद्धहत से ध्वहन के थथान से अवगत निी ंकरायेगा तब तक हशक्षाथी सजग िोकर भ व का शुद्ध 

उच्चारण निी ंकरेगा। इसहलए हशक्षक को चाहिए वि हिन्दी हशक्षण की प्रहक्रया को हनिानात्मक हशक्षण के 

लक्ष्ो ंको सामने रके्ख। अन्यथा जीवन पयषन्त भाषा सम्बन्धी ध्वहनयो ंकी तु्रहर्यो ंएवं अन्य चुनौहतयो ंके साथ 

उनके व्म्भित्व हवकास तथा जीवन को सफल बनाने में बाधा खडी कर सकती िैं। 

 

हनिानात्मक हशक्षण से जो भी िोष पकड में आते िै उनको हशक्षक समझें यि हशक्षाहथषयो ंकी परीक्षाओ ंसे 

पिले िोना चाहिए। परीक्षाओ ंमें प्राप्त अंको ंके आधार पर हवद्याहथषयो ंका क्षमाताओ ंकर स्तर हनधाषररत 

हकया जाता िै। क्ोहंक उस समय अंको ंके आधार पर स्तर का पता चलता िै। यहि अंक कम िै तो परीक्षा 

में तु्रहर्यां अहधक िै और तु्रहर्यो ंका हनवारण परीक्षाओ ंसे पिले िोना चाहिए। कई बार परीक्षा में अचे्छ 

अंक प्राप्त करने पर तु्रहर्यो ंनजर आती। यि हशक्षक द्वारा हनिानात्मक हशक्षण न िोने के कारण से िोता 

िै। सोहचए हक कई सश के उच्चारण के अन्तर को समझ निी ंपाते, हशक्षक भी उस ओर ध्यान निी ंिे पाते 

तो यि ध्वहन पक्की िो जाती िै। यि सब िोषो ंको जानने के हलए हशक्षक की ओर से हनिानात्मक हशक्षण 

की आवश्यकता िै। 

 ॉ. एल. मुकजी के हवचारनुसार, कैसे भी कारण क्ो ंन िो,ं उनका जल्दी से िी हनिान मित्वपूणष िोता िै। 

इस से बुरी आितो ंका हनमाषण निी ंिोता। और हवशेष कहठनाइयााँ बन जाती िै। यि हशक्षक और कभी-

कभी हशक्षाथी को भी उस के्षत्र-हवशेष के प्रहत सचेत कर िेता िै। हजस में िोष िोते िैं और यि उपचार के 

प्रहत एक लम्बा किम िै।इस प्रकार हशक्षक को हिन्दी हशक्षण में हशक्षाहथषयो ंकी हनम्न प्रकार की चुनौहतयो ं

का  सामना करना पड सकता िै, उनका पता लगाना चाहिए। हजससे हशक्षाहथषयो ंको भी उन्ें ठीक करने 

के अवसर हमलें। 



 

 

 हिन्दी हिक्षर् ि अहधगम सम्बन्धी चुिौहतय  ंक  पिचाििा 

(1) हशक्षक अशुद्ध वाचन के हलए पता लगाए हक ऐसे कौन-कौन से कारण िै। हजनसे यि शुद्ध वाचन निी ं

कर पाते, िो सकता िै हशक्षाहथषयो ंको इस सम्बन्धी अनहभज्ञता िी िो. िूसरी शारररीक िोष िो सकता िै, या 

हफर अभ्यास की कमी िो सकती िै. या हफर पाररवाररक या थथान का वातावरण का प्रभाव िोता िै। 

(ii) लेखन सम्बन्धी चुनौहतयो ंके हवषय में भी उनके िोषो ंको पिचानना और उनका उपचार आवश्यक 

िै।लेखन सुन्दर न िोना, उसमें सु ीलता की कमी, अक्षरो ं के बनावर् में कमी, गहत से न हलख 

पाना,अस्पिता िोना इिाहि हवषय-वसु्त को सुव्वम्भथथत ढंग से न हलख पाना, क्रमबद्धता का अभाव िोना 

इिाहि ।हिन्दी भाषा के हशक्षक को व हशक्षाथी को मौम्भखक अहभव्म्भि सम्बन्धी भी बहुत सी चुनौहतयो ंका 

सामना करना पडता िै। क्ोहंक अध्यापक चािता िै हक हशक्षाथी धारा प्रवाि बोलना शुरू करें। हशक्षाथी 

की मातृभाषा हिन्दी िै तो वि धारा प्रवाि बोलता िै। यहि हिन्दी हद्वतीय भाषा या रािर  भाषा के रूप में कुछ 

वषष पढ़ी िै तो उन िोनो ंके समक्ष बहुत सी कहठनाइयााँ रिती िै। हशक्षक अभ्यास के मौके निी ंिे पाता 

और हशक्षाथी भी अभ्यास में रूहच निी ं हिखाता। िोनो ं के सामने मौम्भखक अहभव्म्भि की योग्यता में 

कुशलता का हनमाषण करने में कहठनाई का सामना करना पडता िै। भाषा की शुद्धता पर जोर भी हिन्दी 

हशक्षण की प्रहक्रया में अहत जरूरी िै। हिन्दी ध्वन्यात्मक भाषा िै अतः हशक्षक हशक्षाहथषयो ंकी ध्वहनयो ंका 

ठीक प्रहशक्षण पर बल निी ंिेता एवं उनकी मौम्भखक अहभव्म्भि के अभ्यास के पयाषप्त अवसर निी ंिे 

पाता। 

भाषायी कुिलता सम्बन्धी चुिौहतय  ंके अहतररक्त हिक्षक  ंएिं हिक्षाहर्थाय  ंमें अन्य कहििाईया:- 

हशक्षक की अल्पज्ञता तथा उस के मन में तनाव या हफर पररम्भथथहत जन्य कारणो ंसे भाषा सम्बन्धी कई िोष 

उत्पन्न िो जाते िैं। इसी तरि हशक्षाहथषयो ंमें संवेिनात्मक अवरोधो ं से भाषा सीखने में कहठनाई आती 

िै।शारीररक िोषो ंसे भी जैसे श्रवण शम्भि कमजोर िै तो हशक्षक की अहभव्म्भि को ठीक से निी ंसमझ 

पाएगा िाथो ंके स्नायुतंत्र कमजोर िै तो हलखने की अहभव्म्भि में िोष आता िै। शरीर गं्रहथयो ंके संतुहलत 

न िोने से शरीर में हकतने प्रकार के िोष उत्पन्न िो जाते िैं। गले के थाईराई  से आवाज मुम्भिल से 

हनकल पाती िै। 



 

 

उपयुषि हववेचन से यि बहुत जरूरी िै हक चुनौहतयो ंको बडी समस्ा निी ंमानना िै हशक्षक औरहशक्षाथी 

को हनम्भिय निी ंबनना बम्भि हशक्षण और अहधगम प्रहक्रया को प्रभावशाली बनाने की आवश्यकता िै। 

हशक्षक का प्रभावशाली हशक्षण तभी िोगा जब समपानुरूप समय का सियपोग करता हुआ तु्रहर्यो ंको 

अच्छी तरि समझा सकेगा और हशक्षाहथषयो ंमें सीखने की रूहच उत्पन्न कर के उन्ें वांहछत पररवतषन की 

ओर उनु्मख करेगा। यि तभी िो सकेगा जब हशक्षाथी अपने हकसी प्रकार के िोष को अपना लेगा और 

हशक्षक उनकी चुनौहतयो ंको िूर करने के सिैव सिानभूहतपूणष एवं सिायक के रूप में अपनी भूहमका 

अपनायेगा। अतः हनिानात्मक हशक्षण से हिन्दी हशक्षण एवं अहधगम प्रहक्रया को प्रभावशाली करना िै। पर 

हकसी प्रकार की हिन्दी भाषा समं्बधी तु्रहर्यो ंके िल से पिले उसके कारणो ंको जानने की आवश्यकता 

रिती िै। 

हिन्दी भाषा हिक्षर् ि अहधगम की चुिौहतय  ंक  िल करिे की हिहधयााँ 

1. हनरीक्षण हवहध  

2. परीक्षण हवहध 

3.साक्षात्कार हवहध 

4. संहचत अहभलेखा हवहध 

1. हिरीक्षर् हिहधः इस हवहध से हशक्षक सचेत रिता िै हक हकस तरि की अशुम्भद्धयााँ या चुनौहतयो ंहशक्षाथी 

कर रिा िै। उसका कारण ध्यान से िेखा जाता िै। उिािरण यहि कोई हशक्षाथी अशुद्ध वाचन करता िै तो 

हशक्षक हनरीक्षण से यि पाता िै हक उसने आिशषवाचन ध्यान से निी ंसुना िै। या कानो ंमें िोष िै या 

पाररवाररक प्रभाव िै। ऐसी म्भथथहतयो ंमें हशक्षाथी को भलीभांहत कारण जान कर उसे सचेत और अभ्यास से 

िूर करवाया जाता िै। इसी तरि लेखन सम्बन्धी हशक्षक की रचनात्मक कायष की अविेलना के हलए 

हशक्षाथी के हलए सुन्दर लेखन के प्रयास चलते जाने चाहिए। अक्सर िेखा जाता िै हक हशक्षाथी हवद्वान शब्द 

को पिचान निी ंपाते हक आधा अक्षर व िै ि िै। ि के नीचे ध िी हलखकर काम चला लेते िैं। हशक्षक 

हशक्षाहथषयो ंके समक्ष स्पि करें। उनको समय िेकर श्यामपट्ट की सिायता से समझाएं। 

2. परीक्षर् हिहधः अहधकांश हशक्षाथी अपने अपमान की वजि से बहुत सी तु्रहर्यो ंको व्ि निी ंकरते। 

ऐसी म्भथथहत में हलम्भखत और मौम्भखक कक्षा पररक्षाओ ंसे जांचा जा सकता िै। पर ध्यान रिे ये पररक्षाएं 



 

 

तै्रमाहसक छः माहसक निी ंिोनी चाहिए। कक्षा परीक्षाएं िर पाठ की समाम्भप्त बाि चलनी चाहिए। इन 

परीक्षाओ ंके अहतररि कई हशक्षाहविो ंने हनिानात्मक परीक्षणो ंका भी हनमाषण हकया िै। हजन की सिायता 

से भाषा सम्बन्धी तु्रहर्यो ंको जाना जा सकता िै। हशक्षक आवश्यकता अनुसार परीक्षाओ ंको भी तैयार 

करके इन चुनौहतयो ंका िल हनकाल सकता िै। ध्यान रिे हशक्षक परीक्षाओ ंको तैयारी से पिले अपनी भी 

तैयारी करें  अल्पज्ञता से परीक्षा ठीक ढंग से निी ंली जा सकती। 

3. साक्षात्कार हिहधः कुछ हशक्षाथी संवेगात्मक एवं िीन भावना के हशकार िोते िै। उनके हलए 

साक्षात्कारहवहध अिन्त प्रभावशाली रि सकती िै। साक्षात्कार हवहध तभी सफल रि सकती िै जब हशक्षाथी 

को यिपता िो िमारे हशक्षक को िम से सिानुभूहत िै, वि िमारे हमत्र की भांहत िै। मागषिशषक िै, और 

इंसान िै।तभी हशक्षाथी हबना हकसी हझझक के साक्षात्कार के हलए तैयार िो सकेगा। हशक्षाथी का हशक्षक 

के साथपूवष कडवािर् पूणष अनुभव साक्षात्कार से भी चुनौहतयो ंको समझने से सफलता निी ंहमलेगी। अतः 

हशक्षकको अपना व्विार आत्मीयतापूणष रखने की आवश्यकता िै। हफर िी हशक्षक साक्षात्कार के माध्यम 

से हशक्षाथी के मन की गिराईयो ंतक जा कर कायष कर सकता िै। पाररवाररक चुनौहतयो ंऔर आहथषक 

समस्ाओ ंतथा अन्य कारणो ंको जानकर िल ढंूढ सकता िै। कई बार हशक्षाथी बुम्भद्धमान िोता िै।परनु्त 

आहथषक समस्ाओ ंसे हकताबे खरीिने में असमथष िोता िै, उसकी थोडी सी हविीय सिायता से वि ठीक 

प्रकार से पढ़ना शुरू कर िेता िै। तो ऐसी चुनौहतयो ंहशक्षक साक्षात्कार से समझ के िल हनकाल सकता 

िै। 

4. संहचत अहभलेखा हिहधः संहचत अहभलेख से अहभप्राय िै हक हवद्याहथषयो ंकी प्रगहत का लेखा-जोखा 

रखना। कुछ हशक्षाहवि इस बात के हलए जोर िेते िैं हक हशक्षाथी के हवद्यालय में प्रवेश से िी उसकी 

रूहचयो ंअहभरूहचयो,ं इच्छाओ ं तथा हवहभन्न हक्रयाओ ंको ररका ष रखना आवश्यक िै हशक्षाहथषयो ंकी 

कहठनाइयो ंको समझने व जानने के हलए संहचत लेखो ंको परखा जा सकता िै। केवल भाषा सम्बन्धी 

कहठनाइयो ंका िल िी हशक्षण, अहधगम प्रहक्रयो ंको प्रभावशाली निी ंबनाता बम्भि इन अहभलेखो ं से 

हशक्षाथी का मानहसक हवकास, बौम्भद्धक हवकास की प्रगहत का लेखा भाषा सम्बन्धी चुनौहतयो ंको समझने में 

सिायक बनता िै। परनु्त ये अहभलेख पूणष और उहचत ढंग व व्वम्भथथत िो तभी इन का लाभ उठाया जा 

सकता िै। 

(ख) उपचारी हशक्षण (Remedial Teaching) 



 

 

उपचार हशक्षा से अहभप्राय िै हक हिन्दी-हशक्षण में हशक्षाहथषयो ंकी भाषा सम्बन्धी चुनौहतयो ंका हनराकरण 

करना। जब हशक्षक ने ऊपरहलम्भखत हवहधयो ंद्वारा हशक्षाहथषयो ंकी भाषा सम्बन्धी तु्रहर्यो ंव चुनौहतयो ंको जान 

हलया िै। हशक्षक जब तक उन्ें हनराकरण निी ंकरेगा। तब तक हशक्षण एवं अहधगम प्रहक्रया पूरी निी ंिो 

सकती और यि भी जानना जरूरी िै हक हशक्षक ने जो हशक्षाथी को हसखाया िै उसके सीखने पर उसमें 

पररवतषन आया िै या निी।ं एक बार उसके सीखने का मागष प्रशस्त िो जाए तो चुनौहतयो ंतो जड से उखड 

जाती िै। हशक्षक के सामने उपचार के समय बहुत बडी चुनौती रिती िै भाषा सम्बन्धी हवहभन्न प्रकार की 

चुनौहतयााँ- सामने िै पर उनका िल कैसे िो? क्ा करे? हक हशक्षाहथषयो ंके भाषायी हवकास के हलए समुहचत 

हिशा हमले और वांहछत पहवतषन िो सके। 

उपचार की हिहधयााँ 

1. समूहिक उपचार हिहधः जैसे शीषषक से स्पि िै हक कक्षा के समूि की िी भाषा सम्बन्धी चुनौती का िल 

करना सामूहिक उपचार िै। हशक्षक इसके हलए सामान्य अशुम्भद्धयो ंकी सूची तैयार कर लेता िै जैसे वाचन, 

अक्षर हवन्यास, लेखन, व्ाकरण की सूहचयां बना ली जाए। कक्षा मेंहशक्षक आिशष वाचन जरूर करें  और 

हशक्षाहथषयो ंसे व्म्भिगत वाचन भी करवाए। इसी तरि अन्य तु्रहर्यो ंका िल श्यामपट्ट के प्रयोग से भी हकया 

जा सकता िै इस में हशक्षक और हशक्षाहथषयो ंके समय की बचत भी िोती िै। यि हवहध श्रम साध्य िोते हुए 

हशक्षाहथषयो ंके हलए लाभकारी िै। पर इसके हलए अभ्यास अपेहक्षत िै। 

2. व्यप्तक्तगत उपचार हिहधः व्म्भिगत उपचार िर हशक्षाथी की व्म्भिगत चुनौहतयो ंअथाषत् अशुम्भद्धयो ं

कहठनाइयो ंसे समं्बहधत िोता िै। इस में मनोवैज्ञाहनक हसद्धांतो ंपर ध्यान िेना जरूरी िोता िै। क्ो ंिर 

हशक्षाथी को एक िी लाठी से िााँकना उहचत निी ं िोता, उसकी अपनी क्षमताएं. योग्यताएं, रूहचयां 

अहभरूहचयां िोती िै। व्म्भिगत हवहध इसहलए भी उहचत िै हक इसमें हशक्षाथी की पररम्भथथहतयो,ं बौम्भद्धक 

और मानहसक हवकास एवं उसकी हववशताओ ंको भी ध्यान में रखा जा सकता िै। हशक्षक अच्छा पारखी 

िोता िै। यहि उसमें परख करने की योग्यता निी ंभी िै हफर भी उसे इसका हवकास करना िी िोगा। 

मनोहवज्ञान का अध्ययन िर हिन्दी हशक्षण के हशक्षको ंके हलए आवश्यक हवषय के रूप में िोना चाहिए 

तभी व्म्भिगत उपचार हवहध से कहठनाइयो ंको िूर करने की क्षमता एवं गुण पैिा िो सकते िैं। कुछ 

चुनौहतयो ंको सामूहिक हवहध से कुछ तु्रहर्यो ंको व्म्भिगत हवहध से िूर हकया जाए।इसके अहतररि 

हशक्षक हशक्षाहथषयो ंका उत्साि भी बढ़ाता रिे उनके िोषो ंका कक्षा में | हचल्ला कर बताने से वि 



 

 

अपमाहनत मिसूस करते िैं। ऐसा करने से उनके मन में गांठे बन जाती िै और वि िीन भावना का हशकार 

िो जाते िैं। उनके साथ पे्रम भावना सद्भावना, सिानुभूहतपूणष व्विार बहुत आवश्यक िै। व्विार में 

ककष शता उनकी चुनौहतयो ंको बढ़ा िेती िै कम निी ंकरती िै। करत करत अभ्यास के जडमहत िोत। 

सुजान की उम्भि अनुसार हनरंतर अभ्यास कायष को प्राथहमकता िें  कौन सा तैराक अभ्यास से अपना बेडा 

पार निी ंलगाता । हकसी को भी असफलता का सामना करना अच्छा निी ंलगता। वाचन सम्बम्भन्धत 

अशुम्भद्धयो ंया रचनात्मक कायष की बे ौल बनावर्, अव्वम्भथथतता सब अभ्यास से ठीक िो सकते िैं। अचे्छ 

पररणाम प्राप्त करने के हलए हशक्षक समय-समय पर हशक्षाहथषयो ंका मूल्यांकन भी करता रिें। 

 

 


