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ਲੈਵ ਵਾਈਗੋਸਕੀ ਦੀਆਂ ਭਾਸਾ-ਗਰਹਿਣ ਸੰਬਧੰੀ ਧਾਰਨਾਵਾ ਂ

ਇੱਕ ਮਨੋਵਿਵਿਆਵਨਕ ਸੀ ਵਿਸਨ ੂੰ  ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਵਿਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿੈਵਿਕ-ਸਮਾਵਿਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਵਸਧਾਾਂਤ ਦਾ ਮੋਢੀ 

ਵਕਹਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਤੇ ਿੀਨ ਵਿਆਿੇ ਨੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਵਿਕਾਸ ਉਿਰ ਆਿਣੇ-ਆਿਣ ੇ

ਵਸਧਾਾਂਤ (Theoriesy ਵਦੱਤੇ ਹਨ । ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦੇ ਵਸਧਾਾਂਤ ਨ ੂੰ  ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਵਿਕਾਸ ਸਮਾਿੀ-ਸਵਿਆਚਾਵਰਕ 

ਵਸਧਾਾਂਤ ਵਕਹਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ 

ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਨੇ ਿਾਸਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ, ਿਰਵਹਣਤਾ ਤੇ ਵਚੂੰਤਨ (Thought) ਦੇ ਸੂੰਬੂੰਧਾਾਂ ਬਾਰ ੇਕਾਫੀ ਕੂੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਉਸਦੀਆ ਿਾਸਾ-ਿਰਵਹਣਤਾ ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਹੇਠ ਵਿਖੀਆਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ ਹਨ- 

1. ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦਾ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਵਕ ਿਾਸਾ ਸੂੰਕੇਤਕ ਵਚੱਤਰਨ ਦੀ ਇੱਕ ਵਿਿਸਥਾ ਹੈ ਵਿਸਨ ੂੰ  ਿਵਹਿੀਆਾਂ ਕਈ 

ਿੀੜ੍ਹੀਆਾਂ ਨੇ ਉਨੱਤ ਤੇ ਸੂੰਿ ਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਇਸਨੇ ਬੱਚੇ ਿਈ ਅਮ ਰਤ (Abstract) ਸੂੰਸਾਰ ਸੂੰਿਿ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ।  

 2.ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਿਈ ਿਾਸਾ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਿੇ ਵਚੂੰਤਨ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਿਿ ਬਣਾਉਾਂਦੀ ਹੈ ।  

3. ਿਾਸਾ, ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ ਵਤੂੰਨ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਿਰਿਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ ਿੋ ਹਨ- ਸਮਾਵਿਕ, ਵਨੱਿ-ਕੇਂਦਵਰਤ 

(Ego-Centric) 3 misfaa (Inner) |                                                       

 4. ਿਾਸਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਤ ੇਵਚੂੰਤਨ (Development of Language and Thought): ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਨੇ ਿਾਸਾ 

ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਵਚੂੰਤਨ ਵਿਚਿੇ ਸੂੰਬੂੰਧਾ ਉਤੇ ਿੀ ਕੂੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸਨੇ ਿਾਣੀ (Speech) ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਨੇ ਿਾਸਾ 

ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਵਚੂੰਤਨ ਵਿਚਿੇ ਸੂੰਬੂੰਧਾ ਉਤੇ ਿੀ ਕੂੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸਨੇ ਿਾਣੀ (Speech) ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਕਿਿਾਾਂ 

ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਿਾਿਰ ਿਤਾ ਵਿਚਕਾਰ ਸੂੰਬੂੰਧਾਾਂ ਦੀ ਿ ਸਟੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।  

(i) ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਾਣੀ (Two Kinds of Speech)- ਿਾਣੀ ਵਿੱਚ ਆਾਂਤਵਰਕ ਮੂੰਨ ਿਾਣੀ ਤੇ ਸਾਬਵਦਕ ਿਾਸਾ, 

ਦੋਨੋਂ ਹੀ ਸਾਵਮਿ ਹਨ । ਿਾਈਿੇਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ, ਆਾਂਤਵਰਕ ਿਾਣੀ (Inner Speech), ਿ ਣਾਤਵਮਕ ਰ ਿ ਵਿੱਚ 

ਬਾਹਰੀ ਿਾਣੀ (External or Normal Speech) ਤੋਂ ਵਿੂੰਨ ਹ ੂੰਦੀ ਹੈ । ਆਮ ਕਰਕੇ, ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ ਵਚੂੰਨਹਾਾਂ ਆਵਦ ਦ ੇ

ਅਰਥ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆ ਦ ਆਰਾ ਵਸੱਖਦਾ ਹੈ, ਵਿਿੇਂ- ਚੀਕ-ਚਹਾੜ੍ੇ ਿਾਾਂ ਆਿ-ਮ ਹਾਰੇ ਬੋਿਣਾ ਆਵਦ ਦ ਆਰਾ ਉਹ 

ਇਹ ਿਰਿਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਕੀ ਚਾਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । ਸਾਬਵਦਕ ਧ ਨੀਆਾਂ ਦਾ ਿਰਯੋਿ ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆਿਾਾਂ ਦ ੇ

ਸੂੰਚਾਿਨ ਿਈ, ਇਨਹਾਾਂ ਵਕਵਰਆਿਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਵਸੱਵਖਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ।ਿਰਯੋਿ ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆਿਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਚਾਿਨ 

ਿਈ, ਇਨਹਾਾਂ ਵਕਵਰਆਿਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਵਸੱਵਖਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ । 



 

 

(i) ਭਾਸਾ ਇੱਕ ਉਪ੍ਰਕਨ: ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆ ਿਈ ਿਾਸਾ ਨ ੂੰ  ਇੱਕ ਉਿਕਰਨ ਦ ੇਰ ਿ ਵਿੱਚ ਯੋਿ ਕੀਤਾ 

ਿਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਬੱਚਾ ਇਸ ਉਿਕਰਨ ਦੇ ਿਰਯੋਿ ਦ ਆਰਾ ਵਿਅਕਤੀਿਤ ਵਿਿਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਵਦਸਾ ਿਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ 

ਿਰਯੋਿ ਤੇਹ ਸਿੈ-ਿਾਰਤਾ (Self Regulated) ਵਿਿਹਾਰ ਿਈ ਕਰਨ ਿੱਿ ਿੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਕ ਿ ਦੀ ਆਯ  ਦ ੇਸਮੇਂ, 

ਸਿੈ-ਿਾਰਤਾ ਉਿਸਵਥਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੂੰਦੀ । ਅੂੰਤ ਵਿੱਚ ਸਿੈ-ਿਾਰਤਾ, ਆਾਂਤਵਰਕ ਿਾਣੀ (Inner Speech) ਦਾ ਰ ਿ ਿੈ 

ਿੈਂਦੀ ਹ ੈ। 

(ੳ) ਸਮਾਹਿਕ ਸੰਚਾਰ (Social Communication) 

(ਅ) ਆਂਤਹਰਕ ਵਾਣੀ (Inner Speech) ਬੱਚੇ ਦੀ ਵਕਵਰਆ ਵਿਚਾਰਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਵਨਯਵਮਤ ਹ ੂੰਦੀ ਹੈ । ਿਰੂੰਤ  ਇਸ 

ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀ ਾਂ ਵਕ ਵਚੂੰਤਨ ਿਾਸਾ ਦੇ ਤਨਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । 

(v) ਅੰਤਰੀਕਰਨ ਨਿੀ ਂ (No Internalization): ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦ ੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨ ਸਾਰ, ਆਾਂਤਵਰਕ ਿਾਣੀ __ 

ਬਾਹਰੀ ਿਾਣੀ ਨਾਿ ਅੂੰਤਰੀਕਰਨ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ । ਬਾਹਰੀ ਿਾਣੀ, ਵਿਚਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਬਦਾਾਂ ਵਿੱਚ ਬਦਿਣ ਦੀ 

ਕਵਰਆ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਵਕ ਆਾਂਤਵਰਕ ਿਾਣੀ ਇਸਦੇ ਵਬਿਕ ਿ ਉਿਟ ਹੈ । ਇਹ ਿਾਣੀ ਦਾ ਆਾਂਤਵਰਕ ਸਬਦਾਾਂ ਵਿਚ 

ਰਿਰਤਨ ਹੈ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਘੱਟ ਸਬਦਾਾਂ ਦਾ ਿਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਾਂਤਵਰਕ ਿਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਸਬਦ, ਬਾਹਰੀ 

ਿਾਣੀ ਕਈ ਸਬਦਾਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । 

ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦਾ ਵਸਧਾਾਂਤ ਇਹ ਸ ਝਾਅ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰ ਵਕਵਰਆ ਦ ਆਰਾ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਚੂੰਤਨ ਅਤ ੇ

ਿਹਾਰ ਵਿੱਚ ਕਦਮ-ਦਰ-ਕਦਮ ਵਨਰੂੰਤਰ ਿਵਰਿਰਤਨ ਆਉਾਂਦੇ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਨ ਿੋ ਇੱਕ ਸੱਵਿਆਚਾਰ ਵਿੱਚ, ਦ ਸਰ ੇ

ਤ ਆਚਾਰ ਨਾਿੋਂ  ਿੱਖਰ ੇਹ ੂੰਦੇ ਹਨ। 

(vi) ਸੱਵਿਆਚਾਵਰਕ ਯੂੰਤਰ (Cultural Tools): ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦਾ ਵਸਧਾਾਂਤ ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਵਕ ਵਿਕਾਸ, ਕਤੀਆਾਂ 

ਵਿੱਚ ਆਿਸੀ ਅੂੰਤਰ ਵਕਵਰਆ ਉਤੇ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਯੂੰਤਰਾਾਂ ਉਤੇ, ਵਿਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਵਿਆਚਾਰ ਉਿਿਬਧ ਕਰਾਉਾਂਦਾ 

ਵਨਰਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਯੂੰਤਰ, ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਦ ਸਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਤੱਕ ਵਤੂੰਨ ਢੂੰਿਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਿਹ ੂੰਚਦੇ ਹਨ- ਅਨ ਕਰਨਾ ਵਸੂੰਘ 

(Imitative Leaming) ਦ ਆਰਾ, ਅਨ ਦੇਵਸਤ ਵਸੱਖਣ (Instructed Learning) ਅਤੇ ਸਵਹਕਾਰੀ ਵਸੱਖਣ 

(Collaborative Learning) ਦ ਆਰਾ, ਵਿਸ ਵਿੱਚ ਸਾਥੀਆ ਦੇ ਸਮ ਹ ਇਕੱਠੇ ਵਮਿਕੇ ਕੋਈ ਵਿਸੇਸ ਕੌਂਸਿ 

ਵਸੱਖਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਿਰਕਾਰ, ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦਾ ਵਸਧਾਾਂਤ ਸਮਾਵਿਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੇ ਵਿਆਨ ਨ ੂੰ  ਵਮਸਵਰਤ ਕਰਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ । ਵਚੂੰਤਨ 

ਦੇ ਢੂੰਿਾ ਅਤੇ ਵਿਿਹਾਰ ਦੇ ਢੂੰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਰਵਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿੋ ਿੱਡੇ ਿਾਾਂ ਵਸਆਣੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨਾਿ ਅੂੰਤਰਵਕਆ 

ਕਰਕੇ, ਇੱਕ ਸੱਵਿਆਚਾਰ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦਾ ਵਿਸਿਾਸ ਹੈ ਵਕ ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆ 



 

 

ਦ ਆਰਾ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਚੂੰਤਨ ਅਤੇ ਵਿਿਹਾਰ ਵਿਚ ਿਵਰਿਰਤਨ ਿਾਰੀ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਵਚੂੰਤਨ ਤੇ ਵਿਿਹਾਰ, ਵਿਵਿੂੰਨ 

ਸੱਵਿਆਚਾਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿੂੰਨ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ । ਵਚੂੰਤਨ, ਿਾਸਾ ਦ ਆਰਾ, ਬਾਹਰੀ ਅਤੇ ਅੂੰਤਵਰਕ ਦੋਹਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਿਰਿਾਵਿਤ ਹ ੂੰਦਾ 

ਹੈ 

5. ਹਚੰਤਨ ਦਾ ਆਰੰਭ ਤੇ ਭਾਸਾ (Origin of Thought and Language) ਿਾਈਸਰੀ ਨੇ ਇਹ ਵਸਧਾਾਂਤ 

ਿਰਸਥਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਵਕ ਵਿਚਾਰ (ਵਚੂੰਤਨ) ਅਤੇ ਿਾਣੀ (Speech ) ਮਨ ੱ ਖੀ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵਿੂੰਨ-ਵਿੂੰਨ ਨੀਰ ਿਾਾਂ ਆਧਾਰ 

(Roots) ਰੱਖਦ ੇ ਹਨ । ਮ ੱਢਿੀ ਅਿਸਥਾ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰ, ਅਸਾਬਵਦਕ ਤੇ ਿਾਸਾ ਿੈਰ-ਬੌਵਧਕ (Non-

Intellectual) ਹ ੂੰਦੀ ਹੈ । ਵਚੂੰਤਨ ਤੇ ਿਾਸਾ ਦੀਆਾਂ ਵਿਕਾਸ ਧਾਰਾਿਾਾਂ ਇੱਕ ਦ ਸਰੇ ਦੇ ਸਮਾਨੂੰ ਤਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ ਅਤੇ 

ਇਹ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਇਹ ਦ ਸਰੇ ਨ ੂੰ  ਕੱਟਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਦ ੇਿਨਮ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ 2 ਸਾਿ ਤਕੱ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ, ਇਹ 

ਵਿਕਾਸ ਧਾਰਾਿਾ ਿੱਖ-ਿ ਚੱਿਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਿੋ 2 ਸਾਿ ਦੇ ਅੂੰਤ ਵਿੱਚ ਿ ੜ੍ ਕੇ ਵਿਿਹਾਰ ਦੇ ਇੱਕ ਨਿੇਂ ਰ ਿ ਦਾ ਆਰੂੰਿ 

ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ । ਇਹ ਉਹ ਵਬੂੰਦ  ਹੈ ਵਿੱਥੇ ਵਚੂੰਤਨ ਿਾਾਂ ਵਿਚਾਰ ਸਾਬਵਦਕ ਅਤੇ ਿਾਣੀ (Speech) ਤਰਕਸੀਿ ਬਣ 

ਿਾਾਂਦੀ ਹ ੈ । ਸਿ ਤੋਂ ਿਵਹਿਾਾਂ ਬੱਚਾ ਆਿਣੀ ਿਾਸਾ ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆ ਦੇ ਹੇਠਿੇ ਿੱਧਰ ਿਈ ਿਰਤਦਾ 

ਮਵਹਸ ਸ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ ਿਰੂੰਤ  ਅਿਿੇ ਵਕਸੇ ਵਬੂੰਦ  ਉਤੱੇ ਿਾਸਾ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਚੂੰਤਨ ਦੀ ਸੂੰਰਚਨਾ ਿਾਾਂ ਬਣਤਰ ਬਣ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

6. ਸਬਦ ਅਰਥ ਤੇ ਸਕੰਲਪ੍ ਹਨਰਮਾਣਤਾ (Word Meaning and Concept Formation) ਿਵਹਿਾ 

ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਨ ੂੰ  ਸਬਦਾਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਾਂ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਕ ਝ ਿਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੂੰਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਸੂੰਕਿਿ ਸਿੱਸਟ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ । 

ਿਦੋਂ ਬੱਚਾ ਇਹ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਸੂੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿਦੋਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਕੋਈ 

ਨਿੀ ਾਂ ਚੀਜ਼ ਿੇਸ ਕੀਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹ ੈਤਾਾਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਬਹ ਤ ਮ ਸਵਕਿ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਿੈਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਕੋਵਸਸ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਚੀਜ਼ਾ ਦੇ ਆਿ ਨਾਮ ਰੱਖ ਕੇ ਇਹ ਮ ਸਕਿ ਹੱਿ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਿਰੂੰਤ  ਿਦੋਂ ਉਹ ਵਕਸੇ ਨਿੀ ਾਂ 

ਚੀਜ਼ (Object) ਦੇ ਨਾਮ ਿਈ ਸਬਦ ਿੱਿਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਾਵਿਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿ ੱਛਦਾ ਹ ੈ

। ਇਹ ਮ ੱਢਿੇ ਸਬਦ-ਅਰਥ, ਿੋ ਬੱਚਾ ਿਰਵਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸੂੰਕਿਿ ਦ ੇਵਨਰਮਾਣ ਿਈ ਆਧਾਰਾ 

ਦਾ ਕੂੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ।   

 7.  ਸਮਾਹਿਕ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕਵਾਦ (Scial Constructivnim) ਇੱਕ ਵਸੱਖਣ ਵਸਧਾਾਂਤ ਹੈ ਿੋ ਮਨੋਵਿਵਿਆਨ 

ਵਿੱਚ ਵਮਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋ ਇਹ ਵਿਆਵਖਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਿੋਕ ਵਕਸ ਤਰਹਾਾਂ ਵਿਆਨ ਤੇ ਵਸੱਖਣ ਿਰਵਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ 

। 

ਿਾਈਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ, ਸਾਰੀਆ ਬ ਵਨਆਦੀ ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਯੋਿਤਾਿਾਾਂ, ਸਮਾਵਿਕ ਇਵਤਹਾਸ ਦੀ ਰੋਸਨੀ ਵਿੱਚ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਾਿੀ-ਇਵਤਹਾਸਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਿਿੋਂ ਬਣਦੀਆਾਂ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ 

ਹੈ ਵਕ ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਕੌਂਸਿ ਤੇ ਵਚੂੰਤਨ ਿੈਟਰਨ, ਮ ਿ ਰ ਿ ਵਿੱਚ ਿਮਾਾਂਦਰ  (Innate) ਕਾਰਕਾਾਂ ਦ ਆਰਾ 

ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੂੰਦੇ, ਸਿੋਂ ਬੱਚੇ ਦੀਆਾਂ ਵਕਵਰਆਿਾਾਂ ਦ ੇਨਤੀਿੇ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ ਿੋ ਉਹ ਸਮਾਿ ਵਿੱਚ ਿਰੈਕਵਟਸ ਕਰਦਾ ਹ ੈ



 

 

। ਇਸ ਿਰਵਕਵਰਆ ਵਿੱਚ ਿਾਸਾ ਇੱਕ ਵਨਰਣਾਕਾਰੀ ਉਿਕਰਨ ਹ ੂੰਦੀ ਹੈ ਿੋ ਇਹ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਵਕ ਬੱਚਾ 

ਵਚੂੰਤਨ ਕਰਨਾ ਵਕਿੇਂ ਵਿਖੇਿਾ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਅਿਾਾਂਹਿਧ  ਵਿਚਾਰ ਿਾ ਨਿੀਨ ਵਿਚਾਰ, ਸਬਦਾਾਂ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਦ ਆਰਾ ਬੱਚੇ 

ਕੋਿ ਿਹ ੂੰਚਦੇ ਹਨ । 

8. ਹਚੰਤਨ ਤੇ ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਬੌਹਧਕ ਹਵਕਾਸ (Thought and Language and Intellectual 

Development) ਦਾਇਰੇਸਕੀ ਦਾ ਵਿਸਿਾਸ ਸੀ ਵਕ ਬੌਵਧਕ ਵਿਕਾਸ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਿਈ, ਸਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ 

ਬਹ ਤ ਿੋੜ੍ ਹੈ ਵਕ ਿਾਸਾ ਤੇ ਵਚੂੰਤਨ ਵਿੱਚ ਅੂੰਤਰੀ ਸੂੰਬੂੰਧ ਕੀ ਹੈ । ਿਾਸਾ ਵਿਆਨ ਦਾ ਵਸਰਫ ਇੱਕ ਿਰਿਟਾਿਾ ਹੀ 

ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੈਿੇ ਬੱਚੇ ਨੇ ਿਰਵਹਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਰੂੰਤ  ਵਚੂੰਤਨ ਤੇ ਿਾਣੀ (Speech) ਵਿਚਿਾ ਇੱਕ ਸਬੂੰਧ ਹੈ ਵਿਸ ਵਿੱਚ ਹਰੇਕ 

ਦ ਸਰੇ ਿਈ ਸਰੋਤ ਿਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦ ਸਰੇ ਸਬਦਾ ਵਿੱਚ ਿਾਸਾ ਵਿਚਾਰ ਬਣਾਉਣ ਤੇ ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀਆਾਂ 

ਵਿਸੇਸਤਾਿਾਾਂ ਵਨਰਧਾਵਰਤ  ਕਰਨ ਿਈ ਿਰ ਰੀ ਬਣ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ । 

9. ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਵਨਕਟਿਰਤੀ ਖੇਤਰ (Zone of Proximal Development) ਮਾ ਸਬਦਾਾਂ ਵਿੱਚ ZPD, ਬੱਚੇ ਦੀ 

ਆਿਣ ੇਆਿ ਸਮੱਵਸਆਿਾਾਂ ਹੱਿ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ ਵਕਸ ਦੀ ਸਹਾਇ ਨਾਿ ਹੱਿ ਕਰਨ ਦੀ 

ਸਮਰੱਥਾ ਵਿਚਕਾਰਿਾ ਅੂੰਤਰ ਹ ੂੰਦਾ ਹ।ੈ 

ZPD ਸਬਦਾਾਂ ਦਾ ਿਰਯੋਿ ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਨੇ ਉਨਹਾਾਂ ਕਾਰਿਾਾਂ ਦੀ ਿੜ੍ੀ ਿਈ ਿਰਯ ਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਵਿਹਨਾ ਨ ੂੰ  ਬੱਚਾ ਸੂੰਿੂੰਨ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ZPD ਦੀ ਸਿ ਤੋਂ ਵਨਊਤਮ ਸੀਮਾ ਹੈ- ਬੱਚੇ ਦੇ ਸ ਤੂੰਤਰ ਰ ਿ ਵਿੱਚ ਕੂੰਮ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ, ਉਹ ਕੌਂਸਿ ਦੇ 

ਵਿਸ ਿੱਧਰ ਉਤੱੇ ਿਹ ੂੰਚਦਾ ਹੈ ਇਸਨ ੂੰ  ਬੱਚੇ ਦੇ ਿਾਸਤਵਿਕ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਿੱਧਰ" (Child's Actual 

Development Skill) ਿੀ ਕਵਹੂੰਦੇ ਹਨ ।  

ਇਸਦੇ ਉਿੱਟ ZPD ਦੇ ਉਚੱ ਿੱਧਰ ਤੋਂ ਿਾਿ ਹੈ- ਕੌਸਿ ਦਾ ਉਹ ਿੱਧਰ, ਵਿਸਨ ੂੰ  ਬੱਚਾ ਵਕਸੇ ਯੋਿ ਅਨ ਦੇਸਨ ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਾਿਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਿ ਹੋਿੇ । 

ਿਾਇਿੋਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ ZPD, ਬੱਵਚਆਾਂ ਦੇ ਵਸੱਖਣ ਅਤੇ ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚਕਾਰ ਸੂੰਬੂੰਧ ਦੀ ਵਿਆਵਖਆ 

ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਚੂੰਿਾ ਢੂੰਿ ਹੈ । ZPD ਤੋਂ ਿਵਹਿਾਾਂ, ਵਸੱਖਣ ਅਤੇ ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਸੂੰਬੂੰਧ ਨ ੂੰ  

ਵਨਮਨਵਿਖਤ ਿੱਿਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਮਝਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ 

(i) ਵਿਕਾਸ ਨਾਿ ਹਮੇਸਾ ਵਸੱਖਣ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । (Development always precedes learning ) 

(ii) ਵਸੱਖਣ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਨ ੂੰ  ਿੱਖ-ਿੱਖ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਚੱਿਦੇ ਹਨ । ਵਿਿੇਂ ਵਿਿਹਾਰਿਾਦ 

ਅਨ ਸਾਰ- ‘ਵਸੱਖਣ ਿਾਸਤਿ ਵਿੱਚ ਵਿਕਾਸ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । 

 (iii) ਵਸੱਖਣ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿੂੰਨ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ ਿਰੂੰਤ  ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆਤਵਮਕ ਿਰਵਕਵਰਆਿਾਾਂ ਹ ੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ । ਉਦਾਹਰਨ 

ਿਈ- ਿੈਸਟਾਿਿਾਦ (Gestaltism) ਇੱਕ ਿਰਵਕਵਰਆ ਦ ਸਰੀ ਿਰਵਕਵਰਆ ਨ ੂੰ  ਵਤਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਿਰੂੰਤ  



 

 

ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਨੇ ਇਨਹਾਾਂ ਵਤੂੰਨਾਾਂ ਵਸਧਾਾਂਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਵਕਉਾਂਵਕ ਉਸਦਾ ਵਿਸਿਾਸ ਹੈ ਵਕ ਵਸੱਖਣ ZPD 

ਵਿੱਚ ਹਮੇਸਾ ਵਿਕਾਸ ਿੱਿ ਿੱਧਦਾ ਹੈ । (Learning Proceeds Development) 

ਹਵਆਹਿਆ (Explanation): ਇਸਦਾ ਿਾਿ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਵਕਸੇ ਿਧੇਰ ੇਸਮਰੱਥ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦ ਆਰਾ 

ਬੱਚਾ ਕੌਂਸਿਾਾਂ ਿਾਾਂ ਕੌਂਸਿਾਾਂ ਦੇ ਕ ਝ ਿੱਖਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਸੱਖ ਸਕਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਉਸਦੇ ਿਾਸਤਵਿਕ ਵਿਕਾਸ ਿਾਾਂ ਿਵਰਿੱਕਤਾ ਦ ੇ

ਿੱਧਰ ਤੋਂ ਿੀ ਿਧੇਰ ੇਅੱਿੇ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਈ, ਵਿਕਾਸ ਹਮੇਸਾ ਬੱਚੇ ਦੀ ਵਸੱਖਣ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਅਨ ਸਰਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਦਰਸਟੀ ਤੋਂ ZPD, ਵਿਆਨਤਵਮਕ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਿਵਰਿੇਖੀ ਵਦਰਸ (Perspective View) ਿਰਸਤ ਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਭਾਸਾ ਤੇ ਹਗਆਨਾਤਹਮਕ ਹਵਕਾਸ (Language and Cognitive Development): ਿਾਈਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ, 

ਿਾਸਾ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਿਆਨਾਤਵਮਕ ਿਾਧੇ ਿਈ ਆਧਾਰ ਦਾ ਕੂੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਿਾਸਾ ਉਦੇਸ ਤੇ ਇੱਛਾ 

(Intension) ਿਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਵਕ ਉਹ ਵਿਿਹਾਰ ਚੂੰਿੀ ਤਰਹਾਾਂ ਸਮਝ ੇਿਾ ਸਕਣ । 

ਿਾਣੀ ਦੇ ਿਰਯੋਿ ਦ ਆਰਾ ਬੱਚੇ, ਦ ਸਵਰਆਾਂ ਤੋਂ ਵਸੱਖਣ ਿਈ ਸੂੰਚਾਰ ਵਸੱਖਦੇ ਹਨ। ਅਵਿਹਾ ਉਹ ਸੂੰਿਾਦਾਾਂ 

(Dialogues) ਦ ਆਰਾ ਵਸੱਖਦੇ ਹਨ ਿੋ ਵਕ ZPD ਦਾ ਇੱਕ ਮਹੱਤਿਿ ਰਨ ਯੂੰਤਰ (Tool) ਹੈ । 

ਸੂੰਿਾਦ/ਿਾਰਤਾਿਾਿ ਵਿੱਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਅਣ-ਵਿਿਸਵਥਤ (Unsystematic) ਅਸੂੰਿਵਠਤ ਤੱਤਕਾਵਿਕ ਸੂੰਕਿਿ 

(Disorganised and Spontaneous Concepts), ਵਕਸੇ ਕ ਸਿ ਸਹਾਇਕ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਵਿਿਸਵਥਤ, ਿਧੇਰ ੇ

ਸੂੰਿਵਠਤ, ਤਕਿ ਰਨ ਸੂੰਕਿਿ ਵਮਿਦੇ ਹਨ । 

ਸੱਹਭਆਚਾਹਰਕ ਯੰਤਰ (Cultural Tools): ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ, ਮਾਨਿ ਉਨਹਾਾਂ ਯੂੰਤਰਾਾਂ ਉਿਕਰਨਾਾਂ 

(Tools) ਦਾ ਿਰਯੋਿ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿੋ ਸਵਿਆਚਾਰ ਦ ਆਰਾ ਵਿਕਵਸਤ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ, ਵਿਿੇਂ - ਿਾਣੀ (Speech) ਅਤੇ 

ਵਿਖਤ (Writing) ਇਨਹਾਾਂ ਯੂੰਤਰਾਾਂ ਦੇ ਿਰਯੋਿ ਉਹ ਸਮਾਵਿਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਿ ਮਵਧਅਸਥਤਾ ਿਾਾਂ ਵਿਚੋਿਿੀ 

(Mediation) ਕਰਨ ਿਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਆਰੂੰਿ ਵਿੱਚ ਬੱਚਾ ਇਨਹਾਾਂ ਯੂੰਤਰਾਾਂ ਦਾ ਿਰਯੋਿ ਕੇਿਿ ਸਮਾਵਿਕ ਕਾਰਿਾਾਂ 

ਿਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋੜ੍ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਚਾਰ ਕਰਨ ਿਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦਾ ਵਿਸਿਾਸ ਹੈ ਵਕ ਇਹਨਾਾਂ ਯੂੰਤਰਾ 

ਦੇ ਅੂੰਤਰੀਕਰਨ (Internalization of Tools) ਦ ਆਰਾ ਉਚੱ ਵਚੂੰਤਨ ਕੌਂਸਿਾਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਿਰਕਾਰ, TPD ਦਾ ਸੂੰਬੂੰਧ ਉਸ ਅੂੰਤਰ ਨਾਿ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ ਿੋ ਵਿਵਦਆਰਥੀ ਦੀ ਵਕਸੇ ਕਾਰਿ ਨ ੂੰ  ਵਕਸੇ ਕਾਿ 

ਵਨਰਦੇਸਨ ਦੇ ਅੂੰਤਰਿਤ ਸੂੰਿੂੰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਿਤਾ ਅਤੇ ਵਿਵਦਆਰਥੀ ਦੀ ਵਕਸੇ ਸਮੱਵਸਆ ਨ ੂੰ  ਸ ਤੂੰਤਰ ਰ ਿ ਕਰਨ 

ਦੀ ਯੋਿਤਾ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ ਵਸੱਖਣ ਇਸੇ ਖੇਤਰ (Zone) ਵਿੱਚ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । ਬੇਵਰਆ 

ਨ ੂੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਯੋਿਤਾ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਉਿਿਬਧੀ ਿਈ ਅਵਧਆਿਨ ਕਰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ- ਸਮੇਂ ਨ ੂੰ  ਬਰਬਾਦ ਕਰਨਾ 

ਉ ਤੱਦ ਤੱਕ ਉਡੀਕ ਕਰਨੀ ਿਿੇਿੀ ਿਦੋਂ ਤੱਕ ਬੱਚਾ ਆਿਣੀ ਿਰਤਮਾਨ ਿਰਸਵਥਤੀ ਵਿਚ ਿਵਰਿੱਕ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਿਾਾਂਦਾ 

ਉਨਹਾਾਂ ਕੂੰਮਾਾਂ ਦੀ ਿੜ੍ੀ ਹ ੂੰਦੀ ਹੈ ਵਿਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਸ ਤੂੰਤਰ ਰ ਿ ਵਿੱਚ ਸੂੰਿਨ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਿਤ ਿਧੇਰ ੇਯੋਿ 



 

 

ਵਿਆਖਰੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ ੈ। ਵਕਉਾਂਵਕ ਬੱਚਾ ਹਮੇਸਾ ਨਿੀ ਾਂ ਿੱਿ ਵਸੱਖਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਿਈ (1) 

ਵਿੱਚ ਕੌਂਸਿ ਅਰਵਿਤ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਵਰਿਰਤਨ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ । ਿਾਈਸਕੀ ਦੇ ਵਸਧਾਾਂਤ ਅਨ ਸਾਰ, ਬੱਚੇ ਵਕਸੇ  

ਸਾਇਆ ਦੇ ਿਧੇਰ ੇਅਨ ਿਿੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਵਨਰਦੇਸਨ ਿਾਾਂ ਮਾਰਿਦਰਸਨ ਵਿੱਚ ਿਧੇਰ ੇਕੂੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

9 ਸੰਕੇਤ ਤੇ ਭਾਸਾ (Symbols and Language) ਿਾਈਸਕੀ ਨੇ ਵਿੂੰਨਹਾ ਸੂੰਕੇਤਾ (loolka Symbols) ਦੀ 

ਿ ਵਮਕਾ ਿਵਰਿਾਵਸਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਕਹਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਅੂੰਦਰ ਿੱਿ ਕੇਂਦਵਰਤ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਸਿੇਰ ਆਚਰਨ 

ਵਿੱਚ, ਸਿੈ-ਵਨਯਮਨ ਨਾਿ ਿ ੜ੍ੇ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ। (Signs and Symbols are oriented inward towards the 

self-regulation of conduct itself) ਵਚੂੰਨਹਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਉਦਾਹਰਨਾਾਂ ਹਨ- ਿਾਸਾ, ਿੇਖਕ (Writing), ਵਿਣਨ 

ਦੀਆਾਂ ਵਿਵਿੂੰਨ ਿਰਣਾਿੀਆਾਂ, ਿਵਣਤ ਦੀ ਵਚੂੰਨਹ ਿਰਣਾਿੀ, ਕਿਾ ਦੇ ਕੂੰਮ, ਸਕੀਮਾਾਂ, ਵਚੱਤਰ, ਮਾਨਵਚੱਤਰ ਯੂੰਤਵਰਕ 

ਡਰਾਇੂੰਿ ਆਵਦ । ਿਾਈ ਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ ਿਾਸਾ ਇੱਕ ਵਚੂੰਨਹ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨ ੂੰ  ਮਨੋਵਿਵਿਆਵਨਕ ਉਿਕਰਨ 

(Psychological 

Tool) ਮੂੰਵਨਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਚੂੰਤਨ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਵਠਤ ਕਰਨ ਿਈ, ਮਾਨਿਿਾਤੀ ਦ ਆਰਾ ਬਣਾਇਆ ਵਿਆ ਇਹ ਇੱਕ 

ਮ ੱਖ ਉਿਰਕਨ ਹ।ੈ ਿਾਸਾ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੂੰਕਿਿ ਸਾਵਮਿ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ ਿੋ ਮਾਨਿਿਾਤੀ ਦੇ ਅਨ ਿਿਾਾਂ ਤੇ ਵਿਆਨ 

ਨਾਿ ਸੂੰਬੂੰਧ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਾਈਸਕੀ ਅਨ ਸਾਰ, ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ, ਵਚੂੰਨਹਾਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਿਣੇ ਿਾਿਣ-ਿੋਸਣ 

ਕਰਨ ਿਾਵਿਆਾਂ ਦੇ ਨਾਿ ਰਵਹ ਕੇ, ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆ ਦ ਆਰਾ ਵਸਖਦਾ ਹੈ, ਵਿਿੇਂ- ਸੂੰਕੇਤ ਕਰਨਾ (Pointing), ਰੇਣਾ 

ਤੇ ਚੀਕਣਾ ਆਵਦ। ਇਨਹਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਉਹ ਆਿਣੀਆਾਂ ਿੋੜ੍ਾਾਂ ਦਾ ਿਰਿਟਾਅ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਕਵਰਆ ਦ ਆਰਾ ਉਹ 

ਸਾਬਵਦਕ ਧ ਨੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰ-ਵਕਵਰਆ ਦਾ ਸੂੰਚਾਿਨ ਕਰਨਾ ਵਸਖਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਿ ਬੱਚਾ ਿਸਤਾਾਂ ਦੇ 

ਨਾਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਾਬਵਦਕ ਰ ਿ ਵਿੱਚ ਵਿਕਵਸਤ ਕਰਨਾ ਵਸੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਉਿਕਰਨ (Tool) ਦੇ ਰ ਿ ਵਿੱਚ ਿਾਸਾ ਬੱਚੇ ਵਿੱਚ ਬਾਹਰ ਤੋਂ ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰ ਵਕਵਰਆ ਿਈ ਵਿਕਵਸਤ ਹ ੂੰਦੀ ਹੈ। 

ਬੱਚਾ ਆਿਣ ੇ ਵਿਅਕਤੀਿਤ ਵਿਿਹਾਰ ਮਾਰਿਦਰਸਨ ਿਈ, ਇਸ ਉਿਕਰਨ ਦਾ ਿਰਯੋਿ ਸਿੈ-ਿਾਰਤਾ ਦੇ ਰ ਿ 

ਵਿੱਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾ ‘ਉਚੱੀ ਆਿਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਵਚੂੰਤਨ" (Thinking out loud) ਦੇ ਰ ਿ ਵਿੱਚ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਆਰੂੰਿ ਵਿੱਚ 

ਤਾਾਂ ਸਿੈ-ਕਾਰਤਾ ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆ ਦਾ ਇੱਕ ਚੂੰਿਾ ਉਿਕਰਨ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ ਿਰੂੰਤ  ਿਦੋਂ ਬੱਚਾ ਇਕੱਿਾ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ 

ਿਾਾਂ ਿੀਿੇ ਬੱਵਚਆਾਂ ਨਾਿ ਇਸ ਉਿਕਰਨ ਦਾ ਿੱਧਰ ਕ ਝ ਘੱਟ ਹੋ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੌਿੀ-ਹੌਿੀ ਸਿੈ-ਿਾਰਤਾ ਦਾ ਿਰਯੋਿ, 

ਸਿੈ-ਵਨਰਦੇਵਸਤ ਵਿਿਹਾਰ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਿੈ-ਵਨਯਮਨ ਿਈ ਕੀਤਾ ਿਾਣ ਿੱਿਦਾ ਹੈ । ਿਾਣੀ (Speeking) ਨ ੂੰ  

ਸਹੀ ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਕਾਰਨ, ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਅੂੰਤਰੀਕਰਨ ਕਾਰਨ, ਸਕ ਿ ਿਾਣ ਦੀ ਅਿੱਸਥਾ ਵਿੱਚ ਸਿੈ-ਿਾਰਤਾ (Self-

Talk) ਸਮਾਿਤ ਹੋਣ ਿੱਿਦੀ ਹੈ। ਅੂੰਤ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਿੈ-ਦਾਰਤਾ, ਆਾਂਤਵਰਕ-ਬਾਣੀ (Inner Speech) ਬਣ ਿਾਾਂਦੀ 

ਹੈ । ਆਾਂਤਵਰਕ ਿਾਣੀ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਸਮਾਵਿਕ ਛਾਣੀ ਵਿੱਚ ਵਿਿੇਦੀਕਰਨ ਹੋ ਿਾਣ 'ਤੇ ਹੀ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ । 



 

 

10. ਹਪ੍ਆਜੇ ਦੇ ਹਵਰੋਧੀ ਹਸਧਾਂਤ (Theory incontrast with Piaget) ਿੋਕ ਿਾਈਿੇਸਕੀ, ਵਿਆਿੇ ਦੀ 

ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਫੱਟੜ੍ ਆਿੋਚਕ ਸੀ ਵਕ ਵਿਕਾਸ ਤੇ ਿਾਧਾ, ਅਨ ਿਿ ਤੋਂ ਸ ਤੂੰਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿੱਸਥਾਿਾਾਂ (Stages) 

ਦੀ ਸਰਦਵਿਆਵਿਕ ਵਿਸੇਸਤਾ ਿਾਾਂ ਿੱਛਣ ਉਤੱੇ ਆਧਾਵਰਤ ਹੈ । ਿਾਈਸਕੀ ਦਾ ਵਿਸਿਾਸ ਸੀ ਵਕ ਿੱਛਣ ਿਾਾਂ 

ਵਿਸੇਸਤਾਿਾਾਂ ਇੱਕ ਵਬੂੰਦ  'ਤੇ ਰ ਕ ਿਾਾਂ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਿਾਾਂਦੇ, ਵਿਿੇਂ ਵਕ ਵਿਆਿੇ ਨੇ ਵਕਹਾ ਹੈ । ਿਦੋਂ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਵਸੱਖ 

ਿਈ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਅੱਿੇ ਿਈ ਦੀ ਿਰਯੋਿ ਵਿੱਚ ਵਿਆਾਂਦੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵਸਰਫ ਇਸ ਿਈ 

ਨਹੀ ਾਂ ਰੋਕ ਿਾਾਂਦੀ ਵਕ ਬੱਚਾ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਅਿੱਸਥਾ ਵਿੱਚ ਿਰਿੇਸ ਹੋ ਵਿਆ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਿਰਿਤੀਸੀਿ ਹ ੈ

ਿਾਈਿੋਸਕੀ, ਵਿਆਜ਼ੇ ਦੀ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਿੀ ਵਿਰੋਧੀ ਸੀ ਵਕ ਵਿਕਾਸ ਨ ੂੰ  ਵਨਰਦੇਸਾਾਂ (Instructions) ਿਾਾਂ 

ਵਸੱਵਖਆ ਨਾਿ ਘੱਟ ਿਾਾਂ ਿੱਧ ਤੇਜ਼ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਵਕ ਬੌਵਧਕ ਵਿਕਾਸ ਵਬਨਾਾਂ ਵਕਸ ੇ

ਅੂੰਵਤਮ ਵਬੂੰਦ  ਦੇ, ਿਿਾਤਾਰ ਹ ੂੰਦਾ ਰਵਹੂੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਆਿੇ ਦ ੇ ਵਸਧਾਤ ਿਾਾਂਿ ਇਸਨ ੂੰ  ਅਿੱਸਥਾਿਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸੂੰਿ ਰਨ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ । ਵਿਆਿੇ ਦੀਆਾਂ ਅਿੱਸਥਾਿਾਾਂ 15 ਸਾਿਾ ਤੱਕ ਿਹ ੂੰਚ ਕੇ, ਿਿਿਿ ਖਤਮ ਹੋ ਿਾਾਂਦੀਆਾਂ 

ਹਨ। 

ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਦੇ ਵਸਧਾਾਂਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਿੱਿ ਦੇਖਣ ਨ ੂੰ  ਵਮਿਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਿੇ ਦੇ ਵਸਧਾਾਂਤ ਨ ੂੰ  ਅਸਮਰੱਥ ਤ ੇ

ਅੂੰਿਹੀਣ ਬੱਵਚਆਾਂ ਉਿਰ ਿਾਿ  ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ । 

ਉਹ ਬੱਚੇ ਿ ੋਸਿੈ-ਮਿਨਤਾ (Autism) ਿਾਾਂ ਵਦਮਾਿੀ ਖਰਾਬੀ (Brain Dysfunctions) ਦਾ ਦ ੱਖ ਿੋਿ ਰਹ ੇਹਨ, 

ਵਿਆਿੇ ਦੀਆਾਂ ਵਿਕਾਸ ਅਿੱਸਥਾਿਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਿੂੰਘਣ ਦੇ ਯੋਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ । 

ਇਸ ਿਰਕਾਰ ਿਾਈਿੋਸਕੀ ਨੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਿਾਸਾ ਿਰਵਹਣ ਬਾਰੇ ਕਈ ਨਿੇਂ ਸੂੰਕਿਿ ਤੇ ਵਸਧਾਤ ਵਦੱਤੇ ਹਨ। ਉਸ 

ਅਨ ਸਾਰ ਿਾਸਾ ਇੱਕ ਯੂੰਤਰ ਿਾਾਂ ਉਿਕਰਨ ਹੈ ਿੋ ਵਚੂੰਤਨ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਿਿ ਬਣਾਉਾਂਦੀ ਹੈ । ਿਾਸਾ ਵਿਕਾਸ ਵਨਰੂੰਤਰ ਿਾਰੀ 

ਰਵਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸਨ ੂੰ  ਵਿਕਾਸ ਅਿੱਸਥਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਨਹੀ ਾਂ ਬੂੰਵਨਹਆ ਿਾ ਸਕਦਾ । ਿਾਸਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ, ਸੂੰਚਾਰ ਤੇ ਮੂੰਤਿ 

ਿਈ, ਸਮਾਵਿਕ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆ ਤੋਂ ਹ ੂੰਦਾ ਹ ੈ। ਵਿੱਛੋਂ ਿਾਸ ਯੋਿਤਾ ਅੱਤਰੀਕਰਨ ਦ ਆਰਾ ਵਚੂੰਤਨ ਤੇ “ਅੂੰਤਵਰਕ 

ਿਾਣੀ ਬਣ ਿਾਦੀ ਹੈ । ਵਚੂੰਤਨ ਿਾਾਂ ਵਿਚਾਰ ਿਾਸਾ ਦਾ ਨਤੀਿਾ ਹਨ । ਦ ਸਰੇ ਸਬਦਾਾਂ ਵਿੱਚ ਅੂੰਤਰਵਕਵਰਆਿਾਾਂ, ਿਾਸਾ 

ਿਰਯੋਿ ਨ ੂੰ  ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

 


