
 

 

भाषा शिक्षण की प्रणाशियााँ  

 

भाषा शिक्षण की शिशिध प्रणाशियााँ 

शिक्षक शिशिन्न शिक्षणशिशिय ों के ज्ञान से िाषा की शिक्षा देने में अपने आप क  सक्षम महसूस करता है और 

शिक्षार्थी िी र चकता से िाषा सीख जाते हैं। िारत की प्राचीन शिक्षा पद्धशत र चक शिक्षण का प्रशतपादन 

करता है।शिक्षक शिशिन्न शिक्षण प्रणाशिय ों के ज्ञान से यर्थाित्तर तर्था पररस्थर्थशतय ों के अनुकूि उपयुक्त शिशि 

के द्वारा िाषा शिक्षण में अशिकतम सफिता प्राप्त कर सकता है। शिक्षक शजतने रुशचकर ढोंग से शिषय क  

प्रसु्तत करेगा। शिक्षार्थी उतनी ही तन्मयता के सार्थ श्रिण अनुकरण, अभ्यास से िाषा सहजता से सीख 

सकेगा। आज मन िैज्ञाशनक एिों प्रय ग ों तर्था ख ज ों के आिार पर शिक्षा एिों शिक्षण शिशिय ों क  नये-नये 

आयाम ों से देखा जाता है। 

डू्यची ने कहा है शक “शिक्षा जीिन के अनुिि ों के माध्यम से जीिन की तैयारी है।” 

फ्रोबेि के अनुसार “शिक्षक ों द्वारा बािक क  अपने स्वतन्त्र व्यस्क्तत्व के शिकास का अिसर प्रदान करना 

चाशहए, शिक्षा का कायय प्रशतबोंि नही ों िरन् पर्थ प्रदियन है शिक्षा द्वारा शिद्यार्थी के दैिी गुण ों में शकसी प्रकार 

का हस्तके्षप नही ों ह ना चाशहए।” 

निीन प्रय ग ों के आिार पर ज  शिक्षा प्रणाशियाों चि रही है, शििेष रूप से शहन्दी िाषा दृशिक ण से उनका 

िणयन शनम्नप्रकार है: 

1. प्रत्यक्ष प्रणािी 

2. खेि प्रणािी 

3. अनुिाद शिशि प्रणािी 

4.सोंरचनात्मक प्रणािी (ढाोंचागत) 

5. प्र जेक्ट प्रणािी  

6. माोंटेसरी प्रणािी 



 

 

7. डाल्टन शिशि 

 

1.प्रत्यक्ष प्रणािी :इस प्रणािी का शिकास िाषा ज्ञान के प्राकृशतक आिार पर शनिायररत हुआ है। बच्चा 

अपनी मातृिाषा क  शबना शकसी के शसखाये स्वयों ही सुन सुन कर सीख िेता है, इसी क  आिार बना कर 

मन िैज्ञाशनक ों ने प्रणािी के शिए शसद्धान्त स्थर्थर शकया, शजस तरह व्यस्क्त मातृिाषा सीखता है। उसी प्रकार 

के िातािरण से शकसी िाषा क  अनायास ही शिद्यार्थी सीख सकता है। िह िाषा क  सुनता है उसका 

अनुकरण करता है।पररणामतः र्थ डे ही शदन ों में िह शबना शकसी प्रकार के अशतररक्त श्रम के या िाषा शनयम ों 

क  रटे शबना ही ब िने िगता है। 

सीमाएाँ  

1. प्रत्यक्ष प्रणािी से िाषा ज्ञान करने िािा व्यस्क्त उस िाषा के मूि में क्षमता प्राप्त नही ों कर पाता क् ोंशक 

व्यस्क्त उस िाषा में स चता नही ों है। 

 2. स चने के शिए व्यस्क्त के मस्स्तष्क में िब्द और िाि पूणय सामोंजस्य ह ना आिश्यक है। 

3. नैसशगयक सुशििाओों का अिाि रहता है क् ोंशक ये मातृिाषा सीखते हुए ही उपिब्ध ह ती है।  

4. कई िाषाओों के शिए त  मातृिाषा सीखने िािा िातािरण तैयार ह ने की बात के शिए स चा िी नही ों जा 

    सकता। 

5.इस प्रणािी में उसी िाषा में िाषण का ही अपना चरमिक्ष्य बनाए रखना ही द षपूणय है। 

कुछ सीमाएों  ह ते हुए िी यह शिशि सुगम है। यूर प में ग्रीक तर्था िेशटन के शिक्षण में इस शिशि ने अिूतपूिय 

सफिता प्राप्त की है। शहन्दी शिक्षण के शिए इस पद्धशत से शिद्याशर्थयय ों क  िाषा में शनपुणता हाशसि करने में 

देरी नही ों िगेगी। क् ोंशक कुछ मन िैज्ञाशनक मानते हैं शक शिक्षण िही ों प्रिाििािी है, शजसमें ज्ञानेस्िय ों का 

प्रय ग ह , नेत् ों की अपेक्षा जीि ि कान ों की सशियता से िाषा क  सुगमता से सीखा जा सकता है। इसीशिये 

इस शिशि में मौस्खक कायय पर अशिक बि शदया जाता है| 



 

 

2. संरचनात्मक उपागम (ढांचागत प्रणािी):-सोंरचना का अर्थय है- बनािट: हर िाषा का व्यिस्थर्थत िम 

अर्थायत बनािट ह ती है। उस बनािट क  समझाते हुए िाषा शसखाना सोंरचनात्मक प्रणािी कहिाता है। 

इसमें िाक् ों की सोंरचनाओों पर शििेष बि शदया जाता है। इससे िाषा शिक्षण के शिए मौस्खक कायय ि 

अभ्यास पर बि देना ह ता है। इस प्रणािी में िाषा के कुछ प्रमुख िब्द ों एिों समान िाक् ों के माध्यम से 

िाषा शिक्षण आरम्भ ह ता है। शिक्षा शिद ों का इस प्रणािी के शिए मानना है शक कुछ शनशित िब्द ों तर्था 

िाक् ों के ढाोंच ों का प्रय ग करते करते शिक्षार्थी तीन या चार िषय में िाषा सीख जाता  है। आिश्यक है िाषा-

शिक्षण के सन्दिय में इन सोंरचनाओों क  समझने का बडा महत्व है। सिी िाषाओों में पद ों का अपना एक 

िम ह ता है। अोंगे्रजी िाक् में पद ों क  कताय, शिया और कमय में व्यिस्थर्थत शकया गया है परनु्त शहन्दी में यह 

िम कताय कमय और शिया ह ता है। शहन्दी िाक् में पदिम का शनयम है शक पहिे कत्ताय, शफर कमय या पूरक 

और अोंत में शिया रखते हैं। जेसे । राम पुस्तक पढ़ता है। यह नही ों ह ता पुस्तक पढ़ता है राम िाक् ों में पद ों 

क  उशचत थर्थान का शिचार पदिम कहिाता है। िाक् रचना में इस का ध्यान रखना आिश्यक है कई बार 

िब्द ों के थर्थानाोंतर से िाक् में अर्थायतर ह  जाता है जैसे हम िी िहर क  जाते हैं, हम िहर क  त  जाते हैं, 

इस तरह िाषा की सोंरचना पर ध्यान शदिा कर िाषा शिक्षण ह  सकता है। इसमें अभ्यास की आिश्यकता 

पर बि शदया जाता है। 

 इसमें मौस्खक कायय क  िाषा शिक्षण का आिार बनाया जाता है । याक् ों के गठन क  कण्ठथर्थ कराया 

जाता है। िब्द ों का अर्थय एिों सोंरचनाओों का ज्ञान और अभ्यास क  ठीक पररस्थर्थशत और सन्दिय क  

समझते हुए करिाया जाता है। 

 

सीमाए 

1. इसमें िब्द रचना उपेशक्षत रहती है। िाक् गठन पर अशिक बि शदया जाता है। 

 2. सोंरचनाओों क  शनमायण और अभ्यास में बहुत समय एिों िस्क्त व्यय ह ती है ज  शक व्यिहाररक नही ों है। 3. 

सिी प्रकार के शिषय क  सोंरचनाओों के द्वारा नही ों पढ़ाया जा सकता। 

4. अशिक अभ्यास से नीरसता आती है। 



 

 

शनष्कषषः 

यह शहन्दी शिक्षण उपय गी शिशि त  हे पर पूणय नही ों, िाषा शिक्षण में अभ्यास से सशियता िी िाती है। 

अोंगे्रजी िाषा शिक्षण की यह सिोपयुक्त प्रणािी मानी जाती है यह पद्धशत िाषा शििेषज्ञ ों द्वारा अनेक 

ि ि प्रय ग एिों अनुिि का पररणाम है। इसमें शिक्षार्थी िाषा के सोंरचनात्मक रूप ों का अशिक अभ्यास से 

िाषा स्वतः सीख िेने में सक्षम ह  जाता है। शहन्दी िाषा के दृशि से आिारिूत सोंरचनाओों एिों िब्दाििी 

के अिाि में शिक्षण नुव्यिस्थर्थत नही ों ह  पाता क् ोंशक शहन्दी सोंरचना िचन और शिोंग, आशद से जुडी कई 

कशठनाइयाों है। 

 

3. संशे्लषणात्मक शिशध: 

इसके अोंतगयत द  शिशिय ों आती हैं।  

1.अक्षर ब ि शिशि। 

2. ध्यशन साम्य शिशि। 

 

1. अक्षर बोध शिशध: यह एक प्रिािी शिशि और सोंसार में सबसे पुरानी शिशि िी है। प्रार्थशमक स्तर पर 

इसी शिशि का प्रय ग शकया जाता है। इस शिशि के अनुसार बच्च ों क  पहिे स्वर - व्योंजन तर्था मात्ाएँ ि 

सोंयुक्त अक्षर ों का ज्ञान करिाया जाता है। अध्यापक अक्षर क  पढ़ता है और शिद्यार्थी उस अक्षर की 

ध्वशन क  समझते हुए उसका अनुकरण करता है। 

गुण : 

(i)अक्षर ब ि कराना िाचन करिाने के शिए अशत आिश्यक है। इसके शबना क ई िी िाषा सीखना अशत 

कशठन कायय ह ता है। 



 

 

(ii) एक-एक अक्षर की ध्वशन क  समझते शिद्यार्थी उसका अनुकरण करने का प्रयास करता है।  

(iii)समझने के बाद उसका उसी तरह अभ्यास जारी रहता है। अध्यापक उसका उशचत मागयदियन करता 

रहता है। 

सीमाए 

(i) शिद्यार्थी क  अक्षर शनरर्थयक ि शनजीि से िगते हैं, क् ोंशक उसका न त  उन्हें प्रय जन ज्ञात है, न ही 

क ई उतु्सकता िगती है। 

(ii) शिद्यार्थी का उन अक्षर ों से क ई सम्बन्ध नही ों ह ता। िे रुशच िेकर उनक  देखना िी नही ों चाहते। 

(iii) यह शिशि अिैज्ञाशनक है, क् ोंशक िाषा की इकाई िाक् तर्था िब्द है. अक्षर या िणय नही ों। परों तु इस 

शिशि में िाषा शिक्षण का आिार हम िणय या अक्षर मानते हैं, इसशिए यह सियमान्य िी नही ों है।  

(iv)एक-एक अक्षर क  ज ड कर िब्द क  अटक अटक कर पढ़ने का अभ्यास ह ने िगता है। जैसे क + म 

+ ि= कमि यह आदत िाचन की गशत बढ़ाने में बािक ह  सकती है। 

(v) इस शिशि से अक्षर ब ि कराने में पयायप्त समय िी िगता है। अध्यापक और शिद्यार्थी क  

अत्याशिक िैययपूियक चिना पडता है ज  शक कशठन कायय िगता है। 

 2. ध्वशन साम्य शिशध: इस शिशि से एक जैसी ध्वशनय ों िािे िब्द ों क  एक ही िय में ब िा जाता है। 

जैसे मदन, िदन, सगन 

नि, जि, मि 

नाक, काम, राम आशद । 

गुण : 

(i) इसमें ध्वशनय ों का खूब अभ्यास ह  जाता है। उनका उच्चारण स्थर्थर ह ने िगता है। 

(ii) इन्ही ों क  शिस्खत रूप देना सरि ह  जाता है। ध्वशनय ों की साम्यता के कारण मस्स्तष्क में जल्दी छाप         

पड जाती है। 



 

 

(iii) ध्वशनय ों की स्पिता जल्दी ह  जाती है, शजससे पढ़ने में रुशच बनती है और यह रुशच ही पढ़ने ि िाचन                                                 

करने क  पे्रररत करती है।  

दोष: 

(i) यह शिशि अशिक स्वािाशिक नही ों िगती, क् ोंशक कई बार एक िब्द क  शसखाने के शिए एक जैसी55 

       ध्वशनय ों िािे िब्द शमिने मुस्िि ह  जाते हैं।  

(ii) शनत्य प्रशत प्रय ग में आने िािे िब्द ों की जगह कई बार अव्यािहाररक िब्द िेने पडते हैं।  

(iii) इस शिशि में िब्द ों, िाक् खण् ों और िाक् ों के अर्थय पर उतना ध्यान नही ों शदया जाता | 


